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J L. celebre Sigru Linguet diede 
fuori. , non. ha guari , una Dif- 
. licitazione sull’ inutilità , anzi sul 
danno V l che arreca al genere umano 
l’ufo oggimai {labili co quali che in 
tutto- P Orbe del . Pane , e del Gra- 
no , con un entufiafmo così feducea- 
te , che trafcinar poteva ben molti 
alla fua opinione . Stimò il Signor 
Tissot di confutare quell’ aflunto • con ~ 
delle fòrti , e dimoftrative ragioni / . 
appoggiate all’ ufo ftabilito , e conti- 
nuo di quefto cibo , con una Difler-- 
tazione Epiftolare indrizzata al Signi 
Uirzel . . * .... ' V- 

Quelle due DifTertaziont necefTarie 
alla Società mi fon indotto a far tra- 
durre dal Fraricefe da dotta penna i .' 
per . renderle / piu comuni , anzi ho 
fìimato d’aggiungervi nello liefiò tera- - 
po varj altri pezzi , e memorie toc- 
^ * » -osr' ■ 
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canti r ifletto- fogge tto , d’ Autori pa- 
rimente accreditati , e 1’ ho difpofte 
nel modo che fiegue. v - ' ’ • 

Dittertazione del Sign. Tissot sul 
Pane , e sull' Economia , e Colturale’ 
Grani , del Pane de’ Homi di terra Sic. 

Dittertazione - del Signor LingueV 
contro l’ufo del Pane,, e del Grano. 

■ Ragguaglio del Sìgu.ANTONio Ma- 

Tani sulle diverfe Manifatture del’Pane* 

/ 

r .-Lettera del medefimo Autore , in 
cui fi tratta delle .varie materie , che 
fi convertono itv^Pane . 

* G 

- Maniera di fare il Pane, mediante 
le manipolazioni le più femplici, e nel 
tempo fletto le più ficure per riufcirvi. 
Maniera di .fare il 'Pane di Patate , 
© fia Pomi di terra , fenza mefcuglio 
di Farina , del Sign. . Parmentier , 
Penfionario dell’Ofpedale degl’invali- 
di , CenfÒr Reale , &c. ' 

• Offervazioni fòpt;a r Pomi di Ter- 
ra , o fieno. Patate , eftratte da un* 
Opera -Inglefè del Srg. Smith inti- 
tolata : PJ cerche /opra la Natura , $ 
' le caufe dalla ricchezza delle Nazio - 

*&c t ; , • pis- 
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CONSIGLIERE DI STATO 
IN ZURIGO ec. ec. 



& Mparando io di molte cofe 
tt nell’Opere di M. Linguet , 
J*» ||f le leggo Tempre con foì- 
leeitudine , e colla fpe- 
ranza d’ impararne delle 
nuove; ma la confidenza la più fon- 
data non dee giammai giungere a fe- 
gno di efcludere 1’ efame ; e quello , 
che ho fatto della Tua DiJJ'ert azione 
Jopra il Grano , e il Pane (i) non 

A mi 


(i) Annales politi ques civiles , 
& iittéraires , Tome 5, page 429» 
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•ite Dissertazione 1 

mi ha permetto di adottare là Tua | 
maniera di pen&re iopra .quelli due 
'Oggetti cotanto interettanti per l’urna- ( 
nità .. Credo ancora , che farebbe 
cofa perico loia, che molti .altri pen- 
faffero come lui y e ficcome , quan- 
do una perfòna fornita di tanto fpi- 
rito , fapere ed eloquenza fi dà , a 
fiabilire una opinione , fi può fonda- 
tamente prefumere che , qualunque > 
ella fiali , perluaderà una parte de* 

Tuoi lettori ^ .così ho creduto , che 
potrebbe effer cofa utile il diftendere 
le riflefsioni , ,che ho fatto iopra i 
quedo feducente fcritto . Le fottopon- 
go a voi , Signore come a uno 
de’ giudici più competenti occupato 
per la condizione , e pel gufto k ! 

tutto ciò , che può aver relazione al- 
Ja ricchezza .della vofira Patria , „e i 

' ' A 

alla conlervazione de’voftri .Concitta- ' : ì 

dini ; appieno yerfato in ogni parte 
-dell’ economia , dell’ .agricoltura , .e 
della medicina voi farete in grado- 
di formare giudizio delle obbiezioni 

contro i’ ufo del' Pane , .e delle mie 

« " / 


» 


Digitized by Google 


a 


del Signor Tissot. 3 
offervazioni.La voRra decifione avrà 
il maggior pelò . 

Stabilìfce M. Linguet , che la col- 
tivazione del Orano è cola pregiudi- 
ziale ; e che il Pane è , un alimento 
aliai nocivo . L’ultimo di quelli prin- 
cipj è ; propriamente il folo , che ri- 
guardi la medicina : io mi darò in- 
tanto ad eliminare il primo ; poiché 
^ farebbe affai meno importante il giu- 
Itificare il Pane , se la coltivazione 
del Grano -, da cui nafce foffe co- 
fa pregiudiziale-. 

Ella é verità di fatto in alcuni paefì, 
•che una mifura di terra chiamata ar- 
p mt (1) feminata di grano (2) rende 

A 2 me* 

(1) L’ Arpent è propriamente 
una porzione di terreno > che due 
Suoi pojjono a II' incirca lavorare in 
una giornata . 

(2) La mifura la più ordina - 
ria in quejio paefe . , in cui fi chia- 
ma pole , * di quaranta-mila piedi 
quadri ; quella di Pa/igi è di. cento 
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4 " Dissertazione - 

meno » che una mifura di vigna, o di | 
buoni prati ; e per lo fteflò motivo . 
una Comunità , cheavrà mille mifure i 
di campi ordinarj ,- ricaverà meno 
vantaggio dalla fua raccolta , di quel-, 
la , che avrà mille mifure di vigna, 
o di prati: il difetto però non nafce 
dal Grano , ma bensì dal terreno , 
nel quale è flato feminato il Grano, 
perchè farà flato cattivo prato , o 
cattiva vigna ; e se la raccolta è 
meno abbondante nella mifura del 
campo, che in quella del prato, ciò 
nafce fèmpre , perchè un sfondo è men 
buono dell’ altro . Se fi feminaffe il 
.. ‘ . . Gra- ' 

pertiche , le quali <218. piedi f una 
fanno piedi 32400. ma èjjendo il pie~ 
de di Berna più piccolo nella’ propor- 
zione di 1300. a 1440. la mifura di t 

Parigi contiene 36735. piedi dì Ber - ' 

na-f e non vi corre altro , che 2265. 
piedi : cosi Ji può prendere uno in s 
' vece dell ’ altro Jenza errore di cp/i- 
fegutnza , V 
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del Signor Tissot. 

• _ 

Grano in un -ottimo terreno lenza il 
lòccorfò delle diftauze , io fon perfìia- 
Ib , che fi ricaverebbe Tempre mag- 
gior intereffe dal campo , che dal 
prato. Non fi può fare lo fteffo pa- 
ragone colla vigna , perchè ella vuo- 
le una fituazione particolare t ma il 
Grano è più adattabile del Fieno ; 
e quantunque fieno due piante dei 
medefimo genere , tuttavia egli là 
riufcita in terreni , in cui . queft’ ulti- 
mo non frutterebbe , o verrebbe cat- 
tivo , e in sii poca^ quantità , che ri- 
marrebbe foffocato dalle cattive erbe, 
o leccato dall’ ardenza del Sole . Fu 
adunque neceffiirio ne’ luoghi , in cui 
. non è buono "il terreno ( che tale è 
per la maggior parte ) affegnare il 
migliore al Fieno, e mettere il Gra- 
no* nel mediocre, o nel cattivo: non 
ci fi fanno graffe raccolte , ma fi ri- 
cava qualche colà,: Se vi- fono. adun- 
que paefi quali tutti feminati di Gra- 
no , i quali fono affai poveri , non 
fono tali , perchè hanno del Grano, 
ma perchè non poffoho aver altro , 

A 3 che 
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<5 Dissertazione 

che ti Grano . Il loro terreno è si 
iterile che dà pochifsime. altre ri- 
prefe ; efsi non lòftencano. altro, be- , 

itiame >. che quello , che. è afioluta- ; 

mente neceflario per P agricoltura 
e anche mai governata, .viene fpefi- 
lo a perderli eglino fono, fcarfi di 
concime ; le raccolte, vi fono, fcarfe, 
perchè le raccolte abbondanti in ogni 
genere non. fi fanno. che nelle ter- 
re ricche* , e molta ingiallate cosi 
ia lora miferia da- altro non. nafce , 
che dal terrena ingrata , in. cui abi- 
tano ; il che. prova ad evidenza , 
che la- colpa non è del Grange ma- 
dei terreno Per quello: motivo egli, 
è molto più alto, il prezzo delle ter- 
re da Prati , che quello» delle terre.» 
da Grano _ Generalmente parlando, vi 
è quali la proporzione del dieci a uno;. \ 
vi è ancora tal. mi fura di. Prato * 
per cui se n’ avrebbe- trenta di cam- 
po j e certa mifura di vigna per 
cui fi darebbono cento mifure di ter- , 

M 

ra da Grano * I luoghi , in; cui il. - 
terreno non può produrre altro, che 

Gra- 
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del Signor Tissot. ? 
Grano , fono poveri ma: quelli 
in. cui. vi fono- altre riprefe e belle 
raccolte di Granoy-gli abitanti fi tro- 
vano comodi ,. e felici: , se' pure non- 
fono- aggravati: dalle impofizioni . Di 
ciò fi trovano 1 parecchi efèmpj in 
que’ paefi che M. Lìngua non ha 
veduto con tutto il fuo- comodo , per 
poterfene accorgere . Credo , che lo 
fteffo avvenga' in tutta*. Nella Fian- 
dra nel Brabante , io alcune partì 
dèli’ Allemagna >. e della Pollonia ,, 
nel Milanefe , e nell’ Inghilterra r 
che , fòmminiftrando una quantità con- 
lider abile di' Grani fono’ paefi ric- 
chi per 1? abbondanza dei necefiario 
e per la quantità del denaro , che: 
la foprabbondanza del Grano v’ intro- 
duce' , se vi fono- poveri , ciò non 
deriva dall’ efiftenza del Grano » ma 
dalla ineguale difiribuzione di. eflb 
Qualunque fiali la derrata , che li. 
raccoglie ,• se fi raccoglie per altri y 
. 1? uomo fi trova nell’ indigenza .... Vi 
fono provincie , o più leghe di ter- 
reno* feminate di Grano , che fpet- 

A 4 ■ 
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8 . Dissertazione 

tano a un Signore , o a un Capito- 
lo r il Contadino fenza Grano in mez- ' 
zo a quell’ opulenza , dee effere pò-? , 

vero : e ciò non nafce perchè non ; 

vi fi a del Grano , ma perchè il Gra- j 
no non è per lui . Se vi fono paefi, 
in cui fi raccolgano mefsi , e tutta- ' 
via i proprietarj fieno poveri , que- 
lla povertà non viene dall’ abbondan- 
za , ma da qualche altra cagione ; 

Ipefiò non fi trovano in una fituazio- 

comoda per vendere il loro Gra- ] 
no; e fenza dubbio -farebbono meglio : 
a firminarne di meno : può darfi an- 
cora , che iti tutti i luoghi , in cui i 
fi facrifìca troppo terreno per la col- 
tivazione del Grano ,, coltivandone me- 
no , fi coltiverebbe meglio , e fi a- 
vrebbe una maggior raccolta con me- 
no (pela : così il vantaggio farebbe 
più-- confiderabile . Ritornerò più fòt-, 
to a quello penfiero ; ma ciò nulla ' 
prova contra il Grano medefimo il 
quale apporta un frutto notabile ogni , : 
■qualvolta è coltivato colla dovuta di- ■ < 

ligenza . Se generalmente se ne fe- 

mina 


Digitized by Google 


©el Signor. Tissot. 9 
mina di troppo più del doppio ; se 
non fi femina , che in terre molto 
mediocri ; se è mal preparato ; se 
non gli fi dà il neceffario ingraffò , 
feguirà del Grano ciò , che, di tut- - 
-te le altre raccolte : non farà buo- 
na riufcita , perchè è mal prepa- 
rato . 

Voi Capete , Signore che l’ elpe- 
rienze dei Signori Tuli , Duhamcl , 
Morgues , e d’un gran ' numero d’ al- 
tri agricoltori , hanno dimoftrato 1’ 
utile , che vi è nel fèminare molto 
meno . Voi vi ricordate forfè , che 
quello metodo non meno , che 1’ ufo 
del Tacco da fèminare non era nuo- 
vo , e che era flato giuftificato dai 
fatti più di cent’ anni fa . Si trova 
■celle TmnJ azioni filojofiche del 1670. 
N. 60. uno Icritto efattifsimo di M. 
Evelyn , nel quale dopo uno fcritto 
Spagnuolo del Signor Cavalier Lit- 
£ atei lo t dà la defcrizione , ed cipo- 
lle i vantaggi d’ uno ftromento , . • o 
lacco dafemenza adoperato in Ifpa- 
gna folto il. nome di Sembrador , il 

A § "V - dt 
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Dissertazione 

di cui inventore dopo, averne fatte 
delie prove utilifsirae , e dimoftrati- 
vè a Vienna nel. 1663^ in prefenza. 
dell’ Imperadore , l’aveva portato iti. 
Ifpagna ,, ove il Governo- aveva or- 
dinato- delle, nuove prove- , che ebbe- 
ro- tutto- il più felice fucceffo-.. Si fé— 
minava due terzi meno e fi, racco- 
glieva di più/'. Ivi fono- con molta, 
chiarezza efpofte le attenzioni , che: 
richiede la cofìruzione dell’ Aratro ^ 
a cui s? adatta il Tacco da temenza 
quelle che richiede il lavoro- .. Vi è- 
di molta apparenza , che ivi. abbia; 
ricavato le Tue feoperte il Signor- 
ia// . Si vede ancora nell’opera defi- 
la ,, che fin dall’’ anno 1665*. la So^ 
eietà Reale /^ornino/ un Deputato 
perchè fi occupale in tutto* ciò , che. 
aveva relazione alla, fioria t e ai pro- 
; . grefsi dell’ agricoltura, nei tre regni 
Quello Deputato, pubblicò- le. queflio- 
ni le più. intereflanti ,. e le meglio* 
trattate /òpra tutte- le. parti dell? agri- 
coltura- i acciocché - dalla cognizione 
del fuo, flato* attuale y e dalle oflècva- 

w. - - zioni 
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del Signor Tissot. \ x 
ziòni .di valenti economi ,, i quali 
venivano invitati a comunicarle , fi 
potette - giungere a perfezionare que- 
lla. parte , di cui fi conofceva tutta 
f importanza . Le dette queltioni con- 
tenevano- quafi. tutte quelle ,. che fi 
fono propolìe d’ allora in poi ; e- pa- 
rea , che- quel' Deputata fi occupaflè. 
fenza far - rumore- , in- quelle 1 iìefle 
materie: r in cui da; venricinqu’ anni. 
Ila occupata l’ Europa eoa tanto ap- 
parato , ed entufiafmo «. 

Supponendo 1? ordinaria proporzio- 
ne dei Grano- di fei > e mezzo per 
uno, feminando come fi fa' quafi da. 
tatti, in oggi : quello prodotto diven- 
ta. di tredici a uno , fe fi femina la 
metà di. meno j, e quello, è un bel 
prodotto .. 

MJJaguet amplifica un po> troppi 
a mio credere il tempo ,:che richiede 
la coltivazione del Grano . Una mifu- 
ra di terra: ( arpent ) da Grano non 
ha bilògno più , che- di. quattro^ gior- 
ni di coltivazione- 1’ anno* per lemi- 
narla due per mieterla , altrettanti 

* x ' A 6 pel; 


1 


I 


i'a Dissertazione 
per condurvi l’ ingraffo : mettiamone - 
lei per battere il Grano , due per 
macinarlo : fono Tedici e non v’ è 
altro da fare riguardo a quell’ arti- 
colo . Supponiamo una famiglia di 
lèi perfoue , tre uomini , e tre don- 
ne . Tre mifure di terra provvede- 
ranno loro Grano più del bifogno ; - 
e gli impiegheranno al lavoro per 
quarantotto giorni e di quelli non 
vi farà ' , che i giorni" della mietitu- 
ra, «he occuperanno tutte le femmi- 
ne : quelli della fpagliatura , se è 
neceffaria , non, occuperanno più di 
due : effe non s’ impiccieranno nella 
lèmente , nè nella condotta del leta- 
me . La macinatura , e la cottura 
danno poco da fare agli uòmini , i 
•quali non faranno neppur tutti e tre 
occupati nelle altre parti di quello 
lavoro : tutto il tempo che rimane 
•è* impiegato in altre opere . Io so 
bene , che ci vuol più tempo a" mi- 
iùra che è maggiore il terreno da 
coltivazione, febbene il tempo necef- 
4ario alla" coltivazione" de’ campi non 


_v 
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del Signor Tissot. i 3 
fi debba totalmente accrefcere nella 
lfefla proporzione della loro eftenfio- 
ne ; ma allora • quello è un tempo 
tiato al commercio ; non è più un 
tempo dovuto alla provvilìone necefc- 
faria per la fufsifìenza ; e li potrà 
quello commercio eftendere tant’ ol- 
tre , che non vi lìa tempo t che ba- 
lli . I prati , che lì innalzano, che ; 
fono i foli veramente ricchi y richie- 
dono quotidiane fatiche per quello in- 
naffiamento , almeno fei meli dell’an- 
tio; la ricolta ne richiede la fua -par- 
te . La coltivazione della vigna efig- - ' 
ge ancora molto più di tempo ; ed 
ecco la ragione , per cui , se lì cre- 
de v che un vignajuolo polfa accudii 
re a un certo numero di mifure di 
terra , lì llima , che un . coltivatore 
di Grano polfa badare a una tenuta 
otto e dieci volte maggiore . So be- 
ne r . che una ,di quelle coltivazioni 
vuole dei befìiami , e 1’ altra no ; 
ma quello medelìmo belliame ben te- 
nuto in vece di elfer di fpelà , mi- 
gliora il fondo j coficchè non. fi dee- 
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14 Dissertazione 
riguardare come una Ipefa ... II . (ora- 
no è foggetto- a di. molti difaftri ,ma. 
la vigna, è fottopofta, a. molto mag- 
giori j. i. quali alcuna volta, fi eften— 
dono alle ricolte, di. più anni : le- 
difgrazie poi: , a cui vanno- (oggetti 
L campi , noa toccano- , che 1! anno> 
corrente ; e: ficcome- le Ipelè- dellai 
coltivazione, della vigna r attorno & 
cui- non fi- può. impiegar altro , che. 
le braccia dell’ uomo fono di mol- 
to maggior, rilievo ;.così il vignajuo?-- 
lo che. fa maggiori rifparmj dell’a- 
" gricoltore retta; in quella- cafo all 
di. lotto negli utili .. * 

Il: Fieno, ancora, è molto, fpeflò- 
lògge tto> x difgrazie- faftidiofifsime .. 
La. ricolta: nette. al fommo- difficile ; 
e quando- non- è legato, a dovere rie— 
fce troppo pecicolofo al beftiame .. 
Un folo fatto* prova: le vicende del. 
Fieni , ed è il loro prezzo il qua- 
le è variabile, non. meno di quello- 
dei Grani .. * - 

Le- difgrazie' cagionate- dall’infiam^ 

inazione' de’ fecondi Fieni, non- fono si. 

« 

rate.;* 
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del : Signor. Tissót. 15 
rare : il che non è da temerli peculi 
Grani . La confèrvazione dei Vini 

t 

non è meno.' difficile di quella dei 
Grani ;.-ed efleudone gli accidenti , 
più improvvidi - v* è minor facilità 
di prevenirli ► Quando il Grano è 
flato con diligenza raccolto, non dà 
quali luogo alle difgrazie , se non il» 
cafo , che se ne voglia fare dei mon- 
ti troppo grandi e ognun sa y che 
vi fono i mezzL fi cu ri per prevenir- 
le . Si può dire , che , se non fi. 
conferva il Grano , la mancanza è 
dell’ uomo, r la natura 1’ ha fatto per 
confervarli lunghifsimo tempo , e vi 
fono a quefto proposto offervazioni 
tanto accertate > che ihon fì può du- 
bitare , che il Grano comefììbile fìa 
il più durevole . Le. diligenze , che 
richiede- la macinatura gli fono co- 
muni con tutte: le altre gli acci- 
denti y a • cui vanno -foggetti tutti 
quei granelli y non fono di minor 
confeguenza di quelli del Grano t la 
loro proporzione non è più ficura ; e 
finalmente la paglia del Grano è d’un 

• ufo ‘ 
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i5 Dissertazione 

ufo molto più eftefo , e più importante j? 

di quello fieno' tutte quelle piante. Il 
-Grano ofia il- Grano d’ India, ed il - | 
Miglio sfruttano notabilmente le ter- 
re ; e ne’ paefi , in cui fa miglior 
riufcita il Grano Turco , i. proprie- ! 

tarj nell* affittare i loro fondi , di- . ; 

chiarano , che non fi potrà feminare 
il Grano d’ India , fe non che in u- i 

na data porzione delle terre arabili ; 
e in Piemonte , ove fe -ne fa una 
grande coltivazione , quella porzione 
non patta la quarta di diciotto. In 
quanto al Rifo , ognun fa , che non 
nafce altrimenti , che fott’ acqua , e 
che de’ fei mefi , che egli patta fot- 
terra , convien tenere il terreno adac- 
quato quafi per quattro^ così i paefi 
delle rifaje fono all’ eccetto mal fani, 
e nel Contado di Vercelli un’ uomo 
di 43, anni è vecchio decrepito. 
Pertanto* la coltivazione del Rifò è 
mal Tana : (i) e in vece di eflejr 

• .prò- 

(i) La coltivazioni del Rifo 

41 '{ 
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del Signor Tissot. i? 
promoffa in uno Stato , fi dee forfè 
invigilare , perchè non ci s’ introduci 
ca ; poiché anche fuppofto che efla 
foffe vantaggiofifsima per parte del 
lucro , convien procurare piuttofto di 
far vivere gl’ Uomini , che di arric- 
chirgli , Il Supremo Configlio di Rol- 
ligliene la proibì 40. anni fa circa , 
perchè fi credè , che le efalazioni de* 
luoghi , in cui fi feminava , aveffero 
cagionato delle malattie e mortali- 
tà (x) . Per altra parte il Rifo ol-- 

tre 

■■ ■'»> ■ ■ ' ' — I, ■■ I — ■ ; --.■■■ . 

di Montagna far ebbi fenza dubbio piu 
vantaggiofa ; ma oltre che gl ’ è incer- 
to fe riufeirebbe in Europa , bìfogna 
che ci ftano di molte difficoltà a prò - 
curarfela , poiché il zelo , e la pre- 
mura di M. Poivre , il . primo , che 
ce l abbia fatta conofcere non poti 
giungere a fvperarle . . , 

(1) I Montanari , che nell'Au- 
tunno fendono nelle valli del Piemon- 
te per la raccolta del Rifo , vi con- 
traggono per la maggior parte la feb- 
bre .■ 
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tre all’ umiditi * richiede il 'calore, e? 
non frutterebbe, troppo, di là del gra- 
do 46. o 47. di latitudine , e. po- '•< 

trebbe e fiere ancora „ che non- ci fi i 

- adattafle .. M. Rre efattifsimo offerva- 
tore affermò , che egli indeboliva 1& 
trafpirazione: cosi ^ fe egli può gìo- k 
vare, nei paefì.,. in cui efla è abbon- 
dantifsima non farà lo fteflo in quel- 
li, nei quali; è debole ... Si vede, da; 
tutto ciò > che ho- detto ,. e che- po- 
trebbe effe re- corredato- da- un gran 
numero di ragioni , che- il Grano > < 

non è una derrata la di cui- colti- j 

vazione da. fe fiefla impoveritela : che- ; 
data l’uguaglianza- rifpettiva dei terre- • 
no ella, è - vantaggio fa- al pari di 
qualunque- altra: che. quello Grano fa- 
una- riufcita- almeno mediocre- in ter- 
reni ,, e- fìtuazioui- quali inutili: per le 
altre piante:, fi può foggiungere,. che’- 
egli è- il Grano,, che s’adatta troppo- 
bene a tutti i: climi r e che ,, fe vi 

innr> napfì nnafi fnrrt feminatii di Ora» ✓ 
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quella utile Temenza.. Il paragone tra 
la popolazione minore di alcune, pro- 
vincie feminate di Grana , e la 
maggiore di altre, abbondanti di vi- 
gne j e di paflure ,. prova femplice- 
mente , che un terreno è più fecon- . 
do dell’ altro , e un terreno fecondo 
dee nutrire un. maggior numero d’ a- 
bitanti . 

• • * 

Non vi è alcuno- ,. che polla me» ' 

gl io. di M. Linguet addurre le cagio- 
ni dell’ abbattimento dell’ Impero Ro- 
mano* fatto* dalle Nazioni del Nord:; 
ma egli non parlava da vero, quan- 
do diffe * che effe avevano avuto .la 
forza di diftruggerlo perchè non ave- 
vano. Grano e che- la popolazione 
v’ era fcemata dopo l’ introduzione, di 
quella femenza . Io. farò tre ©nerva- 
zioni lòpra quello paffo .. 

• Primieramente le armate di Gufa- 
vo- Adolfo y di Carlo XII . , del Re 
di Pruffìn nutrite di Pane li fareb- 
bono- anche in. oggi temere dagl’ Ita- 
liani y i . quali ne mangiano meno di 
quello, li faceffe nel tempo de’Scipio- 

' . • • • ' ni,. 
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ni , non altrimenti , che i loro ante- 
nati , 1 400. anni fa , temevano gl* 
infimi Romani ; e poiché M. L’mguet 
parla di conquide , chi meglio di lui 
fa , che que’ Greci , che campavano 
di Pane que* Romani che altro non 
volevano , che giuochi , e Pane , af- 
foggettarono tutti- i popoli conofciuti, 
tra i quali moki erano quegii, che 
ne mangiavano meno di efsì. 

La porzione del Pane del Soldato 
Romano era molto più groffa di quel- 
la dei Soldati dei noftri tempi , ed 
erano anche affai vigoroft : fi dava- 
no al Soldato Romano 64. libbre di 
Frumento il mefe , il quale non po- 
teva egli vendere , o barattare : gli 
fidava di rado del Cacioso del Lar- 
do , o alcuni Legumi : il Frumento a- 
dunque . formava quafì tutto il ■ filo nu- 
trimento ; e la fua Pagnotta riufciva 
il doppio maggiore di quella dei Sol- 
dati d’oggi giorno » ‘Egli la mangia- 
va in Pane, in .Farinata ,• in ifchiac- 
ciate ; e 1’ epidemie putride non lo 
travagliavano , come fanno prefeute- 

iuen- 
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mente còJle armate . II. Grano adun- 
que non ' pregiudicava , nè alla 1 uà 
forza , di cui fi può giudicare da tut- 
to ciò,, che doveva portare, nè alla 
fua . bravura , nè alla fànità : può ef- 
fere ancora , che il mezzo più ficu- 
ro per prevenire l’epidemia nelle ar- 
mate , in cui - è sì . difficile , ^che il 
.Soldato abbia una buona . provvifione 
di fpirito, farebbe di rimetterlo alla 
dieta del Soldato Romano. *• 

In fecondo luogo vi è gran dub- 
bio , che .quelle contrade foffero allo- 
ra più popolate , di quello fieno -al 
preìènte ; egli è -anche molto verifi- - 
-mile , che lo foffero meno . Final- 
mente non mancava il frumento a 
que’ popoli del Nord : egli era la ba- 
fe del loro nutrimento , e della loro 
bevanda ; e lafciando da parte gli air 
tri Autori , che lo affermano , Taci- 
to fi dichiara fu quello punto (i). 

* • • La 

(i) Potui humor ex hordeo , 
aut frumento . De Morii?, Gemati ... 

'• ' . C*P, 
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La feconda offervazione di M-Li/i- 
jguet fi è , che di poo» mìllioni d’ 
uomini , appena 50. millioni fi nu- 
trifcono di Grano. Ma qui evvi al- 
certo uno sbaglio d’ inavvertenza o 
di fìampa ; poiché quantunque vi fia 
qualche piccolo angolo dell’ Europa , 
in cui il Rifò, il Grano d’india, il 
Saraceno , le Cafìagne (1) formano 

il 

^1— — ^ : ■ «I ■ » 

K ■* 

cap. 23.' frumenti- modum Dominus 
injungit . cap. 25. Agri .per vices 
occupantur. a'*. Non contendunt, ut ' 
pomaria conferant , & prata . fepa- 
rent , & hortos rigent ; loia terree 
lèges imperatur . Il Grano adunque 
era il falò oggetto della loro colti - 
,v azione , e pare , che le farinate , ì 
pomi felvaggi , la cacciagione frefca , 
e il latte quagliato K fi ano flati il to- 
ro principal nutrimento . 

(t) Il numero dei luoghi , ove 
fi campa di Cajìagne , va /cerna ndo 
alla giornata , € fi lagnano gli Eco- 
nomi francai , perchè fi fono atterra - 


! 
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31 nutrimento principale del popolo ; 
tuttavia fi può dire, che non vi è 
la più piccola Provincia , fe fi ec- 
cettua una parte della Lapponia , in 
cui il Grano non fia la baie del nu- 
trimento . £ certamente 1\ Europa 
contiene non folamente: più di cin- 
quanta , ma più di 120- millioni cP 
uomini , e non è loia T Europa quel- 
la, in cui fi campi di puro Grano. 
M. Lingua dà debito & quello pre- 
ziofo Grano, perchè non matura al- 
trimenti , che tra il grado 25. e il 
6c. ma appunto in quella latitudine 
fi ttova la maggior popolazione : ivi 
appunto gli uomini fanno miglior riu- 
Icita . Il numero degli abitanti della 
Zona torrida, e della Zona ghiaccia- 
ta è un nulla a paragone di quello 
degli- abitanti delle zone temperate j 
,e può eflere , che quella, corri fpon- 

- •? òenza 

V 

ti di molti Cajìagni nei pae fi che più 
ne abbondavano , per piantarvi *dc* 
Mori» 

? * • ' 
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denza tra i climi i più favorevoli al- 
l’ uomo , e il Grano ci poffa perfua- [ 
dere , che 1’ uno è formato per 1’ al- 
tro . Per altra parte vi fono . varj 
paefì della zona torrida , ne’ quali il 
Grano è coltivato ; e fi: può conget- 
turare , che poffa fruttare in molti 
altri . Potrei qui liberamente doman- 
dare a M. Linguet , qual è il Gra- 
nello comeftibile , che s’ adatti a un 
maggior numero di climi , e fìa fpar- 
fo in un più gran numero di popo- , 
.li? Egli fi trova nell’ Europa tutta, 
nell’ Egitto , e in tutta la Barberia , 
cioè nella parte la più popolata del- 
1’ Affrica ; nel Mefsico , nelle ricche 
provincie del Perù , e in quelle del 
Nord dell-- America ? quello è 1’ ali- j 
mento principale delle Colonie In- 
glefi ; e da qualche anno in qua f 1’ 
America ha potuto fpedir farine in 
Europa. Il Grano ferve di cibo a 
parecchie provincie della Perfìa , del 
Mogol, e dell’ Indoftan . Egli fi tro-' 
va in tutta la China , ove tre Pro- 
vincie vi fon prive affatto di Rifo . 

- Voi ^ 
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Voi vedete , che fi coltiva preflq tut- 
ti i popoli coltivatori, e induliriofi . 

Non c colà conveniente il dedurre. 

v 

un argomento contro il Grano, per- 
chè eflò : non fi trova tra i popoli - 
felvaggi , o prefio i popoli erranti , 
alcuni de’ quali .1’ hanno coltivato .in 
ogni tempo , come fa lède Tacito ; 
oppure nei pàefi , ii terreno de’, quali 
riceve fola mente con frutto alcune col- 
tivazioni particolari : anzi ;iòno fopra 
tutti degni. di compafsione que’ popo- 
li , le di cui terre non difendo atte 
2 produrre altro , che . il Manioc , 
hanno coli retto i Tuoi abitatori a pro- 
cacciarli i mezzi di levare a quella 
pianta il veleno , per poterlène - fer- 
vile di alimento ; e tuttavia non pafi- 
fa anno , nel quale malgrado quelli 
mezzi efia non avveleni parecchie 
perfone, *11 Grano adunque è 1’ alw 
mento il piè univerfale prefio i po- 
poli colpi.., ed è il più utile per la 
coltivazione. Ma farebbe un inganno 
troppo mafsiccio il coltivarlo , fe que- 
fto fofife un aliménto tanto malfano. 

• ~ ♦ • 1 v 

B quan- 
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quanto lo decanta M. Linguet, 

Non ho l’ entufiafmo del Pane : io 
fteffo ho detto che il cattivo Pane , 
g il folo abufo di elio poteva nuocer 
re; ho foggiunto, che in. alcuni cali* 

-di malattie di languore, il miglior 
pane doveva uforfi con fornica mo- 
derazione. Non vi è alimento , di 
eui non fi polla dire la medefima co- 
fa.; ma non è men vero , che di tut- 
ti gli alimenti , ifPane di Grano ben 
latto è il più fono; e fon tròppo a-^ / 

mante della conforvazione y della fo- 
iiità , e felicità del - popolo , per non 
dar a fofpettare , che con troppa leg- 
gierezza lo voglia -dargli qualche con- 
figlio riguardante quelli tre oggetti .. . 

Voi vedrete nel follo Volume della 
mia Opera fopra i Mali de’ Nervi ^ 
tutto ciò , che ho detto per difiuaderto 
dall’ufo del. Grano detto ( Loglio Erge) ' 

Grano veramente ' velenofo , che al- 
cuni Medici di merito , ma inganna- > 
ti dà offervazioni imperfette , riguar- 
dano come pn alimento fono , e. di 
cui fi polfa liberamente far ufo. Seri- ! 

• • yo \ 
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-Vo,al preferite, per prefervare il po- 
polo dalla fvogliatezza , che potrebbe 
inspirargli pel buon Frumento un fi- 
losofo illuminato , ed eloquente , il 
quale da qualche inconveniente par- 
ticolare ha dedotto un pericolo uni- 
verse. Mi pare ancora .non meno 
neceflario- all’ uomo T avere del buon 
Pane , che pericolofo 1* averne del 
cattivo j ed è cola molto particolare, 
che quali nel tempo fteflcr vi fieno 
perfòne ben affette f e dotte f tra le 
quali uno gli biafima il primo come 
• un veleno , mentre gli altri gli efal- 
Cano queft’ ultimo . 

Sono all’ uomo neceflarj i vegeta- 
bili non s’ c trovata nazione alcu- 
na , che campafle ' di foli -alimenti 
•animali . Tutte hanno il Pane , 0 
qualche equivalente del Pane > cioè 
qualche foftanza fàrinofa , e vegeta- 
bile , che previene la fvogliatezza di 
qualunque dieta animale, e la corru- 
zione , che ne farebbe una neceflafia 
confeguenza : V è fate’ ufo per tal fi- 
ne per fino della feorza d’abete; ma 

3 * io 
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io non ho dubbio d’affermare , che i 
di tutti quelli vegétabili il Pan* f 
fatto di Grano è il migliore . Di , 
tutte le lagnanze, che ne fa M.Liti- ! 
guet , non ve n’ ha una , che fia ben 
sfondata . Egli è certifèimo , che pe- 
lando femplicemente il Grano di Fru- j 
mento , come' pure il Grano d’ In- t 
dia , il Saraceno , il. Miglio , im- ■ » 
paliandolo , e cuocendolo , egli • dà 
certe focaccìe molto migliori di quel- j 
le , che fi fanno con tutte quell 1 al- J, 
tre farine . ' Ho già detto di fopra , . 

che il Soldato Romano le mangiava ! 

lòtto alcuna di quelle forme . Niuno j 

dì quefti Grani lì può mangiar cru- , 

do l e il Frumento è fenza contrad- , 

^ ' A • I 

dizione il meno fpiacevole , . e il mi- 
gliore ì ma se fi campaffe di Fru- 
mento crudo , ciò non fi farebbe lèn- 
za-pericolo , e M. Vati Svvieten ne 

ha veduto dei cattivi effètti-, : tutù ì 

gli altri Grani ne avrebbono de 1 più. / 

funefti , se foffe pofsibile campare 

con efsi- .. La crufca , che- fi biafi*- 
ma nef Formento altro non c , che ^ 1 

la 

» • 4 i 
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la fud buccia : tutti i Grani hanno 
la fua , e quella del Formento è la 
fòla, che talvolta fia utile a confer- 
varfi . Egli , se non c ridotto in 
Pane , porta Ceco 1’ incomodo , fìc- 
eome tutti gli altri Grani , di fare 
un alimento alquanto vifcofò , diffi- 
cile a digerirli per taluni , che non- 
fono robufti , ed c proprio a cagio- 
nare delle . oftruzioni anche alle per- 
fone le più robufte , in cafo , che 
facciano una vita molto fedentaria ; 
tuttavia fgli è Tempre meno danno!» 
di qualunque altra foftanza , che et 
fi configlia di ,foliituire ; e fi pu& 
levare molto più facilmente quefta 
vilcofità col mezzo comodo della fer- 
mentazione , a ricever la • quale è fen- 
za paragone più degli altri proprio j 
e che in vece di corrompere la pa-, 
fta , .* altro non fa , che torle quel 
principio di vifeofità , fviluppando 
l’ aria , che' fervi va di legame alle 
fue parti , . la' rende meno unita t 
meno tenace , più facile a digerirli , ‘ 
e più làlubre. In quella maniera ef- 

B 3 & 
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fa perfeziona il Grano , in vece di 
deteriorarlo ; e non v’ é più ragio- 
ne- di credere * che il Pane è un ali- ' 
mento corrotto , perchè ci vuole l’a- 
juto della fermentazione per farlo 
buono , che il dire , che il Vino è 
una bevanda corrotta ^ perchè nafc£ - 
parimente da una fermentazione . Qual 
è 1’ alimento tanto piacevole , e ap- 
petitolo , quanto il Pane ? Qual è. 
quello , di cui uno meno fi fvogli ? 

Se gli fi da troppa fermentazione » 
il Pane riufcirà un po’ agro : quello 
è un difetto , ma quello difètto me- 
defìmo non è pregiudiziale a molte 
pedone j e M. Lingua s’ è . lafciato 
ingannare, dandoli a- credere, ,, che 
,, - fra tutte le materie , che 1’ uomo ; 
,, può ■ digerire lènza dilìruggerlì tut- ~ i 
,, co in un tratto , non ve n’ è al- 
„ cuna più nociva , di sì difficile 
,, digellione, e più aggravante : ef- 
„ fa, foggiunge egli, forma un fan- 
,, gue-denlò-, che facilmente fi cor- 
„ rompe . Uno de’ più celebri afo- 
j, rifmi della medicina fi c , che fin- 
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„ digeftione di efla è mortale „ . 
Quefte afferzioni fono fiate con trop- 
pa leggerezza fpacciate y sulla fede 
di pedone che non avevano efami-, 
nato che fuperficialmente. gli effetti 
dei Pane . Tra tutte le-Farine , e 
fra tutti i Pani di Grano , non ve 
n 1 è alouno che fi. polla mangiare 
in piò gran quantità- , che fi dige— 
rifca più fàcilmente , e che ; fàccia 
nn fangue meno inclinato alla cor- 
ruzione-. Un- fangue troppo derffb é 
l’effetto d’ un- azione troppo gagliarda 
de’ vali e il Pane non gli ftuzzic» 
gran cofà , quantunque non gli Jafet 
languire come gli aìtr-i Grani . Un» 
leggiera decozione di Pane è un ali- 
mento , e una bevanda {aiutare nel** 
le febbri putride , e acute , nel ma- 
le detto Collera . V afori fmo , che 
cita M.Linguet è un errore de’ fecoli 
più ofcuri . Io avanzo con ficurea- 
za , che niuno mai. morì per una in- 
digeftione di Pane, e per opporre a 
quefta citazione un’autorità più rifpec- 
tabile di quello r ' fi a- la fcuok di Sa- 

B 4 kr- 
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lerno , voi làpete , o Signore t che 
Jppocrate .in -un anno , in cui per 
mancanza di Formento , erano . fiati 
corretti gli uomini a cibarli di altri 
vegetabili , offervo una gfan ^quanti- 
tà d’affezioni paralitiche , effetti del 

cattivo, nutrimento i e del filaffamen- 

* / ^ # 

. to delle fibre . E quand’anche la lu- 
periorità del Formento fopra gli ab- 
tri Grani comeftibili no* foflè dimo- 

- , t 

ftrata dai fatti , lo*, farebbe dalle bel- 
le efperienze fatte dai Signori Becca- 
vi, Kerfel-Meyer Roell , e Macker t 
fopra la Fariha . Quello glutine,, que- 
lla foiianza anima lizzata, affatto tea- 
- ' ■ * | 

uofeiuta quarant’ anni fono , la qua— r j 
le compone il quarto .della Farina di 
Frumento ,\ di cui la maggior parte 
dell’ altre Farine; è quali priva ; e 
che pare deflinata a rendere .quella 
Farina aliai più digellibile , e nutri- 
tiva , poiché perde, meno , prima j 
di effer atta alla nutrizione , ed è 
più buzzicante : quello glutine:, di- 
co io , dà al Pane di Frumento 
1 una incontr affabile . fupencrità fopra 

* * tutti 
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del Signor Tissot. 35 
tutti gli altri ; ; e mi, pare , che do- 
po tutte le ofiervazioni , e dopo un 
paragone fatto tra gli abitanti de* 
paefi privi, di. Frumento , e di quel- , 
li , in cui egli c la baie del vivere^ 
li potrebbe affermare , che quefì’ uf? 
timo è ilfolo più proprio a fvilup- 
pare le .facoltà . Col- Grano d’india, 
coi pomi df terra fi poflono t forma-.- 
re uomini molto grofsi , affai gran- 
di-, e vigorofi : ma non mi dò a 
credere , che alcuno di quelli , -che 
campavano di limili alimenti abbia 
giammai fcritto gli Annali Polìtici 
del ficaio decimo fejìo, Je Arringhe in . 
favore del Signor Duca d’ Ai quii loti r 
e le Difejè del Signor Conte di Mo- 
rangies &c. Se 1’ Europa - è Superiore 
per ogni riguardo all 7 altre parti del 
Mondo 1 , ciò dee ella forfè attribui- 
re all’ufo maggiore , che fa del Fru- 
mento. Se parecchie nazioni ne man- 
giano, meno dell 7 altre , e. pare , che 
in ogni parte le. agguaglino , ciò' 
nafce , perchè la natura dei loro ali-- 
trenti , e della loro bevanda, ne ri- • 

: B 5 chie^ 
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chiede meno . Coloro che bevono 
.ia Birra , bevono un Pane Iciolto , 
il quale ha il 'doppio effetto del Pa- 
ne , cioè di nutrirli , e di preveni- 
re la corruzione degli -altri alimenti. 
Alcuni, lo mangiano - fotto forme ol- 
. tremodo diverfe , altri mangiano me- 
no Pane , ma fanno altrettanto ufo 
di Farina ; e finalmente ve -n’ ha di 
quegli , che ne - mangiano poco ; e 
i da quello forfè nafcono .tra di loro 
malattie-, che gli travagliano .. I' 
paefi , abbondanti' di latticinj , hanno 
- - - meno bifogno di Pane degli altri ; e 
per quello ;fteffo motivo , il monta- 
naro ne dee far meno ufo . Ma ’ci 
badi M. hinguet , -ciò deriva , per- 
chè il latte è affai analogo al Pane. 

* Quefto nutrirnento per- una parte è 
ancor vegetabile • e per l’ altra è di 
già animatizzato : egli racchiude una 
ioftanza limile a quel glutine pre2Ìo- 
lò del Frumento ; er M.Macker , le 
: • di cui decifioni lòno tanti afsiomi' in 
Chimica , ha veduto ' , che- la parte 
caciofa del latte , unita ai Grani y 

che 

« 

t 

\ * 


• r 


Digitized by Google 




!» 

ì 

i m 

li- 

# 

i. 

il. 

3 . 

V 

(0 

fi . 
e 

0 

1 


• < . 

del Signor Tj ssot. 35 

che altro non contengono' , che deli’ 
amido , farebbe uno de’ mezzi piò 
proprj a reuderli atti a fare del buon 
Pane . Ciò che prova ancora la fu- 
periorità del Frumento . agli altri Gra- 
ni fi è , che per - fare le migliori' 
Birre , non V è altra Farina che- 
gli fi pofia furrogare .Quella riu- 
nione d’ una foltanza ànimalizzata , e 
d’una foftanza vegetabile nello Hello 
Grano , non- c ella un carattere -, 
che fembra avello ftabil ito - per la 
bafe del nutrimento d’un Eflere il 
quale , ficcome l’uomo , pare- delti- 
nato a vivere di foftanze animali « 
vegetabili ? s • 

Se fi trovano uomini magri , finun- 
ti , e di cattivo colore ne’ paefi ab- 
bondanti di Pane., ciò non nafce 9 
o Signore perche non mangiano al- 
tro che Pane ; poiché le Legioni 
campavano di quello e fi portava- 
no bene ; la. ragione c ^perché non 
ne mangiano a fuificieoza , o lo man- 
giano - cattivo : efsi non hanno un 
alimelo fuificiejjre , oppure mal pre*- 

6 - para- 
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parato ; e .fi trovano aggravati dal- . > 
la, fatica . Se vi .è una piccola con- 
trada nei Pirenei , • in cui ogni cafa 
prefenta un Patriarca , e ogni giar- 
dino^racchlude' un Beato col fuo Gra- 

f 1 , 

no d’ India , il quale non frutterebbe 
fòpra ' molte altre montagne ,y ciò 
0 deriva , perchè ignorano affatto i 
„ noftri cofturai , e fono ,faggi ab- 
,, baftanza , per non avere- il me- 
„ nomo- folletico , di " conofcerli „ - * 
Quella maniera di peniate gli rende- 
rebbe felici , non meno colle farina-; 
te di Frumento , che con quelle dei, 
Grano d’ India .. In quelli paefi la. 

- vivacità dell’ aria previene gl’ incora 
venienti., che potrebbono in altri luo- 
ghi derivare dalia - qualità* del nutri- 
mento . \ Egli £ bene , che fi pofia 
campare fe nza frumento ne’ paefi. in 
cui non può . nafcere , ed ove noti 
frutta colà equivalente a quello di 
cui! fi avrebbe di bifogno : ma egli, 
è altresì un ' bene , che nei paefi fte- 
f ili , ne’ quali, f indullria fi procaccia 
4i molto denaro, fi poffa con quello 

.... • fica- 
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ricavare ' dagli' ftranieri , e,, talvolta 
da’ paeli molto lontani una derrata , 
che regge ai tramortì i più lunghi • , • 
e che Tì conferva per più anni lènza ■ 
alterarli : in vece che - la maggior 
parte -degli altri Grani fouo molto 
più difficili a confervarli lungamente,/ 
e non reggono '/così facilmente al 
. trafporto . Nel 1713. lì vendeva qui 
il Frumento < 5 . lire di. Francia il 
quarto , il che tornava almeno a li- 
re 28. il Quintale, e fi .dava a mP 
fura ciò che era permeilo a ciafcuno 
di . comprare . Ott’ anni fa non era ' 
guari men caro , e voi provafte la 
medefima carelli a . Vi farebbe Hata 
la fame in tutta la Svizzera, se non 
fi folfero fatti venire i Grani non 
fedamente dal Piemonte , e dal Mi- 
lane lè , /ma ancora dalli Sicilia -, e 
dalla Barberia . Il Grano d’india , 
che non fi raccoglie prima dell’ Ot- 
tobre , non fi può mangiar fubito 
se egli non è perfettamente leccato r 
{ al qual’ .effetto fono neceffarie dili-. 

gen* 
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genze molto maggiori di .quelle, che 
richiede il Grano ) fi gualìa preftif- 
fimo ; e , qualunque cura s’ impie- 
ghi nel ritirarlo fenza comparir al- 
terato , viene poi ad acquiftare nel ' 
mefe di Giugno una lènfibile agrez- 
za i che lo rende meno guftofo r le- 
gno , che é men lano . Per altra 
parte la proprietà , che egli ha d’in- 
graffare in brevilsimo tempo tutti gli 
animali, che se ne alimentano, pro- 
va, che quello nutrimento non è fa- 
no quanto il Frumento, il ‘quale lèn- 
za tanto ingranarli , dà loro una 
confìftenza fenza durezza, e rènde 1» 
carni làporite . Per quella motivo 
pare , che noti fortifica la fibra , , e 
potrebbe quella effe re una delle ca- 
gioni della fua- inferiorità fifica e 
morale a fufficienza confermata da pa- 
récchi popoli dell’America •> che non 
campavano - che dj Grano d’india . 

M. Linguet non è • fiato invitato ad 
affaggiare • le preparazioni . di’ Grano 
Saracino ., o di miglio ; se le avef- 

Te 


i 
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fé affiggiate , non coniìglierebbe al- 
cuno a foftituirle a quelle del - Gra- 
no ; e quand’ anche .fomminiflraffero 
quelle piante un alimento ugualmen- 
te gufìofo,e fano , porterebbono tut- 
tavia feco degli inconvenienti reali . 
Tutti i Grani di miglio sfruttano là 
terra a légno tale , che se fi viene 
qualche volta a lèminargli nel mede- 
fimo terreno , per 1 unger tempo npn 
è più buono a nulla » Perciò quella 
coltivazione con poco rifleflò racco- 
mandata da alcuni anni in qua, fi è 
affatto Ereditata . ..Il Grano Saraci- 
no; il di coi prodotto , è qualche vol- 
ta confiderabilè nelle buone annate , 
non ha -lo ileffo inconveniente , ma 
è di tutte le piante la più delicata , 
e quella , la di cui riufeita è la più 
incerta . La menoma intemperie del- 
ie ilagioni' riduce la ricolta a nulla ; 
e fi può francamente, affermare , che 
se vi folfero -paefi -nell’ Europa che 
impiegaffero la loro fufsiffenza nella 

coltivazione -de’ Grani Saracini , cor- 
re» 


\ 
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rerebbonó pericolo di provare frequerr- 
tifsimamente la fame (i) . 

Prima che pubblicaffe il -fùo fcrit- 
to M. Linguet , io non làpeva , che 
non vi foffero poveri nell’ Irlanda , 
e nella Scozia : fapeva folamente , 
che qua rido il governo non gli tiene 
lontani , se ne trova di ■ molti ne* 
paefì ricchi.; perciocché ivi appunto 
lì buttano gl’ indigenti de’ paefi po- 
veri . Io non credeva^ /.e permette-' 
temi , o Signore , che ve lo dica r 
non credo ancora , che un Jacco di 



' / (0 à* ne /emina poco in quel 

paefe , in cui non ferve quali , che 
per l'-ingra/ò del pollame ; ma non 
vi .fi /emina , - che del Saracino ber- 
tone ; e ficcome i me fi di Luglio , 
Ago/io , - e Settembre , ne' quali fi fe- 
mina , fono pèr /’ ordinario , molto 1 

a/ciutti ; così farebbe forfè- meglio fe- i 

minare -il Grano - Saracino - > il qua.- 
le fa miglior ri uf ci fa, nelle . annate ■ 
Mfemtte . 
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Grano ritolto di piìt^alla terra , vi 
faccia germogliare un . povero ; che 

quefto Tacco fòlo di Grano potrebbe 
dare il campamento almeno per quat- 
tro mefi (1) ». ma 'ho veduto , che , ✓ 

- do» 

(1) Quello , che qui chramafi 
t/it, -Tacco di frumento, dee pefare. du - .0 

genio libbre ; e un mio amico , Me- 
dico rinomatijjìmo f fece\a Ifone con 
fomma efattezza la Jeguente fperienza . 
EjfendojLmaci nate libbre 301 di fru- 
mento . , refero comprefa la crufca , - 
C 97 . ìibbridi farina , la quale fece - 

484. libbre di pajìa , e 43 9 * ^i pan 
frefeo , che fi riduce a 430- e que- 
llo Pane ripfcl ottimo . Pertanto un ; 
facco , che pefa lib, 200» renderà per 
confegucnza lib. cbó. di Pane , e fe 
vogliamo levarne lib. 20* per la de* 
duzione d' una parte della crufca , Ji 
avrà 266. libbre -di ottimo Pane , due 
delle quali il giorno faranno al certo . . 
(ufficienti pel comodo fojìent amento d -, 
un uomo , il quale perciò con q u! fl c 
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dove vi b da ri (pigolare una fpiga r 

dieci poveri , che ne hanno bilògno,. 

. vi accorrono ben di lontano ; - e 
quand’anche fi ammetta ciò-, che di- 
ce M. Lingua , -che non vi fono per ~ 
foni cojìrette a mendicare 'ignominia- 
famente il Pane , altro - , che r Jbpra f 
falchi , che lo producono in abbon- 
danza , paragonando^ quefta propor- 
zione' 


lib. 266. potrà campare- 1 33. g iorni r 
e almeno quattro mefì , fcontando la 
decima , le Jpefe della macinatura , t 
quelle della cocitura ; e mi pare dopfr 
qucjìo -calcolo , .che . un uomo ìfolato 
il quale non abbia piu di tre quarti' 
di una mi far a diterrafùrpent), di cui 
potrebbe comodamente coltivare una mez*^. 
a* rnifura colla vanga per f minarvi 
del Grano ',: e che nella rimanente par- 
te coltivale alcuno de' legumi de qua- 
li parlerò piu fatto , c fpecial mente 
de'Cavolì , raccorrebbe almeno otto- 
cento libbre di Frumento : egli avrebn 
hi con feicento libbre di che campare t - 

e quanti 
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zione colla piccola quantità del Gra- 
no neceffaria all’ uomo per vivere, li 
verrebbe facilmente a comprendere f 
non poter avvenire , che , per eter- 
ei fuperfluità d’ alimenti >nel proprio 
• paefe , egli lìa coftretto a morirli 
di fame. 

Spero , che tutto ciò , che ho det- 
to , difingannerà M. Lìngua dell’idea 
datagli da alcuni Medici poco infìrut- 
ti intorno ai pericoli del- Pane , il 
quale è al certo il più falubre degli 
alimenti > e che richiamando all’ efa- 
me tutte le circoftanze de’ paefi , in 
cui crefce, vedrà, che que’ paelì fo- 
no ricchi o poveri a proporzione 

della 

e quani' aitche non gliene reftajje pih 
dì dugento libre da vendere , quejlo 
gli, Jomminijlrerebbe il fale , e il hi - 
fogncvole condimento : la paglia gli 
procurerebbe il neceJJ'ario ingrajflo. Non 
jo , qual altro impiego di terra in co- 
mejìibili , poJJ'a dargli una fujjljlenza 
più Jicura , e più fana . 
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, della bontà del terreno , e che T ab- 
bondanza d’ un alimento fàno , noti 
p’uò giammai condurre alla mendi- 

• \ ' i 

. cita . 

J * 

Se i Moncpolj (i) , fe la cattiva 
condotta , .fe i cattivi ragionamenti- 
intorno al commercio de' Grani , fe . 
gli errori intorno alla coltivazione , 
e alla manipolazione, le le frodi def 

. s . - . com- 

~ ' . ‘ , . 

1 " " — . »m m — - - ,, 

(i) II Monìpolio può- influire: 
in ogni cofa , ogni -qual volta fi tro- 
var anno degli it felici , che non- avran- 
no timore di farlo . Ho letto • non ha- 
guari nelle pubbliche gazzette che un 
monìpolio dì fimo in una parte dello- 
flato- Ecclefiaflico fece sì , - che non 
fi fapeva più come nutrire i cavalli . 
Un monìpolio di pomh di terra , di • 
Grano d' India, di Saraceno farebbe 
più facile , . che un monìpolio di fieno*, 
e col danaro s'indurrà fempre la mag- 
gior parte de' Contadini a vendere la 
mattina l' alimento . , che dee . nutrirli 
a mezzo giorno * ■ 


«f 
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commercio , hanno con ragione irri- 
tato M. Li r, gu et , quello non è di- 
fetto piel Grano ; imperocché vi soc- 
cuperebbono molto meno gli uomini, 
e farebbona molto minori fpeculazio- 
ni , e fofifmi fopra il commercio di 
elio , fè non avelie un valore altret- 
tanto reale valqre , che comunque 
pofla avere il fuo equivalente preflò 
un particolare , il . quale altro non 
coltiva , ch.e. ciò , che gli abbrfogna 
per campate , fenza Ipofìarfi ; noa 

10 può avere giammai preflò, un Mi- 
nierò , a cui • tocca il provvedere le 
flotte , e le armate , che fenza di efc 
fò , mancherebbono di provvifioni , e 

11 formare dei magazzini per le an- 
nate in cui mancherebbono le derra- 
te ; non potendoli confervare .ne’ma- 
gazzini -derrate molto voluminofe , e 
c-he troppo Ipeflò danno da fare. Sa- 
rebbe una cola , affai pericolosa 1’ affi- 
dare la fua fcflanza ai Grani , che 
fono Soggetti a maggiori accidenti- di 
quello lìa il Frumento , le di cui rac- 
colte poflbno anche . per quello moti- 

m ^ 9 

vo 
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vo venir meno , e di cui non fi pof- 
fono fare provvifioni per li cafi fud- 
' detti ; e con ciò efporfi troppo fpef* 
lò al flagello della fame ; eflendo una 
derrata molto comoda quella , la di 
cui foprabbondanza in alcuni anni, fi 
può convertire in vantaggio degli an- 
ni di careftia . Per altra parte il 
vantaggio , che ha il Pane quando è 
ben fatto , e ben cotto , di ferbarfi 
per lunghifsimo tempo ; di reggere 
ai trafporti ; di trovarli fempre ac- 
concio , fenza aver bifogno di alcu- 
na novella cottura, è una cola trop- 
po {limabile, ed c propria, credo io, 
del folo Pane ; perciocché le altre 
. compofizioni fitte di palla , non ar- 
rivano a confervarfi - per sì lungo 
tempo . 

Avrei ancora alcune olfervazioni a 
fare intorno a certi altri oggetti di ' 
quello fcritto^ma non mi piace l’ef- 
fere troppo a lungo , diverfo , nel- ' 
la maniera di penfare, dall’Autore di 
eflò, e do volentieri fine , per par-: I 

• lare d’ un- oggetto ,■ (opra il quale le* 

no- 
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noftre idee fono quali le medefime , 
voglio dire , dei Pomi 'di 'terra. Io 
fono perfuafò , e già 1’ ho detto in 
una Òpera , che ffa per veder la lu- 
ce , che pochi fono gli alimenti tan- 
to falutari , e che non vi è farinofo 
non fermentato , di cui fi pcfla man- 
giare in tanta quantità. Io credo , 
che queft’ alimento fia di gran lunga 
da preferirli ' al Grano d’ India , al 
Saraceno, al Miglio, e al Rifo fìef- 
fò . Se ne può mangiare- fenza fvo- 
gliatezza ; quali così fpeffo quando il 
Pane: egli non ha bilogno d’ alcuna 
preparazione ? appena ulcito dalla ter- 
ra fi può bollire , e mangiare. Que- 
ilo A tra i. frutti delle due Indie (i) 
4 - è quel- 

(1) Siamo tenuti de' pomi di 
terra , ( folamen tuberofum ) che fono 
diverti dalle patate ( convolvulus cau- 
le viridi repente )*» all' Ammiraglio 
Drane , il quale nel fuo primo iiag-. 
gio , gli trovò nel 157S. nelle tjole^ 
phe fono all' Occidente dettò ^ fretto 

Ma- 


• » 
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è quello , di cui l’Europa più degli 
altri dee benedire lasfcoperta : non 
fe ne può abbaftanza lodare la colti- 
vazione ; e non poffo raccomandarne 
troppo 1 ’ ufo . Tuttavia debbo fare 
alcune offervazioni , le quali daranno 
Tempre il primo luogo al Grano . Il 
Pomo di terra è molto più volumi- 
nofo del Grano ; voglio dire , che in 
volume eguale pelò, meno e contiene 

mi- 

è 

Magellanico , e gli portò nella fai 
patria . Per un fecolo circa , non fu- 
rono qua fi. altrove coltivati , che in 
I r landa . Non fono cinquant' anni % 
che fi coltivano in quejlo paefe ; e da 
venf anni in quiz 9 e non più , fono 
divenuti ajjai comuni. N ella, flefj a In- 
ghilterra non fi fparfero. sì preflo , 
come taluno l' avrebbe creduto , quan- 
tunque nel. 1671. fa fato pubblicato 
nelle Tranfàz. Filofof. num. 90. che 
■effì erano fati d'- uno fraordinario 
Joccorfo nell' Irlanda in una caref ba- 
ivi . /offerta nell' mino precedente. 
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minòr nutrimento Pertanto , ■ fa per 
qu^fa .ragione , .iìa perchè ‘a cagióne 
deJJa fra mollezza, regge dlfficilmen- 
,te ai lunghi carriaggi , è- ai - lontani ’ 
tra (porti 4 febbene farà di .-ntòftierf 
trafportarlo in cafo, che , q fa- ne , 

ceffario in qualche paefe ,’o. vi - man - 
•chi... E* ben :»«<> ,>^i * **£* 
al terreno , per- .cattivo che . fa., e 
che il fuolo -fuo. natilo -dorrebbe dar* ’ 

£li un grande, avvantaggio -.- tuttavia 
egli non ama ; il terreno buono e 
vi frutta menò, . ./Vi -è una /differenza 
molto notabile tra ; i. pomi \ di terra ; 
dei luoghi montuofì v r e * quelli ; delle 
noftre. graffe - pianure ; Di ' più- ne*' 

luoghi umidi;- egli è cattive ; fpiaee*- 

voJe , »ed accompagnato da una* èerta 
agrezza , che mi farebbe., temere del- • 
la fua durata - . ,In fecondo -luogo 
nelle, annate molto Pecche , egli vie-! " 
ne tanto fìentatamente- , che nòn fi . 

raccoglie ij terzo '.del .fol ito degli al*. ‘ 

tri anni ficcome^ avvenne nell’anno * 
paffato Che le -fi faceffe folamente 
«•‘pitale fopra quella, raccolta"/, come 


Vi 
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.ri fi potrebbe fuppìire in calò di 
fallenjsa ? Non lè ne può avere dall 1 
anno precedente, perchè non fi con- 
ferva ^neppure un anno intiero } e fe 
non fi prendono grandi precauzioni , 

■é tali- di cui non è capace il Conta- 
dino , egli germoglia , e perde la 
(ha bontà . Un particolare comodo , j 
che- crha prefo genio, può, è vero, 

• confervarne alcuni con diligenza , fin- 
ché cominci -ad averne de’.frefchi , 


che i;»vrà fatto piantare molto per 
tempo': -ma un - povero Contadino do- 
vrebbe refiarne ' privo per lo Spa- 
zio-di tre nfiefi circa 1 J e quello fpa- 
.zio è lungo; In terzo luogo efsi fon 
facili ;à ghiacciare ; e quando fono 
ghiacciati- , nori fono più biioni a 
nulla ; e i Contadini abitano per l’or- 
dinario ih calè tali , che fanno lo- 
ro ‘temere di perderli nelle inverna- 
te molto fredde. Efsi perirono quali 
generalmente - nelle cale de’ Contadini 
nei tre giorni' del gran freddo del 
mefe di Gennajo 1776* , e tuttavia 
ri freddo non arrivò lotto ij 10. 

- s 1 *»- \ 
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grado . Ed. ecco 'varjincon venienti > 
a' cui non • va /oggetto il- Grano. ; ed 
: è ben fatto £ avvertire , che il po- 
mo di . terra richiede di mote, dili- 
genze (i). \ 

• Abbiamo pertanto a fufficienza. di? 
inoftrato , che il Grano ha; molti van- 
taggi anche fopra i Pomr di terrà .; 
«he è d’ uopo > come /àviamente av-» 
verte M. Lingue? ,> mangiarli piatto- 
no in natura , che in Pan? r - tna fi 

• tlee rendere -la dovuta* cagione al me- 

• , rito di M. Parmcntier il quaje con 

• Xf •tfjf l — * A . 

. Q ,<* : ... -molta 

— 1 — 1 rn mmmmm , , ‘ i»i ■■■* ■ !■ f i n 

(ì) Per averne. il ficuro meta- 
do ,cper ehi . non gli . ha. veduti a co/- 
r/t'4^ > bafia leggere gli avvi fi , che 
voì : datè - nel Socrate Ruftìco, , ove 
con twt& evidènza rie data -a conofee - 
re il valore Jpecificando con molta 
chiarezza i la, diligente coltivazione >, * 
c&<? ne faceva KJliòch .$ - e dalla quale 
■ricavava un r abbondante. raccolta r feb - 
bene .inferiore a quella CW ^ puà 
pervenire ,. \ C 
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•. molta fatica gli Teppe . accreditare •, 
perfezionando in quello punto l’arte 
di far -il Pane . Per quefto ultimo 
riguardo: gli fi hanno i delle obbliga- 
zioni ,/ le quali non fono forfè anco- 
ra abbastanza conofeiute; /- nè . gli fi 
; ■ppffonQ’.a Sufficienza rendere j e in 
quanto a me f ' non - poflò fare a me- 
mo , che lodare 1’ abilità ,\e la pa- 
zienza;, con cui -è giunco -a fare una 
fquifita - Farina , e un ottimo Pane 
co’ Pomi di terra . Sono d’ accordo . 
che^egli non avrebbe • ragione di con- - 
figliare il Contadino a falciare i Pò— . 
mi di terra-in natura -per mangiarli 
in -Pane : non è quella la fuàjnten- 
zione : egli moh ' ne ha che delle van- 
raggi ole ; - e quando uno nonlacra te 
fue fatiche-in- favore- dei - pubblico '• j 
quand’ anche l’efito noir córri Spondei^ 
fc alle Iperanze y ( e- fuori* di quello 
- cafo'-fi trova M.Pàrmentier ) ' dovreb- 
be andar libero’; 1 'da qualunque amara- 
• cenfunr 1 Occupato’' in tutti >i far inoli/ - 
de^qflaii ha icqn canta t-efatte 2 za .divi-4 
fato le qualità , e i vantaggi!, * ha. . 

in- 
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innoltrato le Tue operazioni ' , quanto 
,-gli è; flato pofsibile , pd -- è ‘arrivato 
a quefìa {coperta /la qpale non fo- 
Jaraente è.fenza pericolo, perchè non 
rende inutili i Pomi difteria non 
richiede magazzini , non va- foggetta A 
ai- monipolj , nè apporta , la fame ; 

ma può- ancora di fatti effere van- 

• * • < * 

taggiofifsiiiia . .iSe nella grande, ab- 
bondanza dei .Pomi di. terra, il con- 
tadino se ne fvogliafle, se.i fuoi, do- 
-meftici fi Jagg.affero . detì’ . uniformiti 
del cibo , potrebbe qualche ..volta, fai*' 
del .Pane per godere di quella varie- 
tà , che, piace a ogni ordine- di- per- / 
afone e poiché ri ^ce diffidi ifsimo il 
.confervare i Pomi di . terra da . ,unx 

i * » r 

raccolta all’altra ; colla Farina pre-- 
parata nella fiagione , la più morta , . 
voglio dire -l’inverno*^, e con una - 
parte dei Pomi, di terra , mentre fo- 
no ancora in. ottimo , flato , forme- 
rebbe un ripiego u per -campare col ’ 
Pane fatto di efsi quando non ci • 
fono più io -natura . Quand’ anche 

l’ idea di far Pane dei pomi di ter? 

«* * ' *■ \ ' . ) 
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ra fofte tanto funefta quanto ; dice 
M, Lingua $ effa non è* di Par- 
mentìer : già da lunghifsimo tempo- 
b 1 era polla in pratica , M. Mujlcl y 
e M. Engel , amendue buoni cittadi- 
'» - . • ni , le n’ erano occupati , per fod- 
disfare le brame del contadino ; ma 
Je loro elperienze non ebbero una 
perfetta riufcita • M. Pormentier . ha 
(coperto ..quello metodo , che fi ri- 
cercava eoa calore ; e farebbe uà 
gran- Tei vizio ai paefì % in cukfi cam- 
. pa per necefsità di Grano d’india y 
- ■ * Saracino , e di Miglio * se potefle. 
ancora . trovare un mezzo di levare 

f • « * > 

\ ' a quelle Farine la loro vifcolìtà. Il 

rendere piu fani gli alimenti ordina- 
ri d’ un paelè y egli è un dare ac- 
crefcimento alla fànità , alla forza y 
alla lunghezza ’ della vita d’ ogni in- 
dividuo ; egli è un meritarli la co- 
rona civica con maggior ragione v 

che col falvar la vita a un folo cit- 

* * ^ 

- . radino. Perciò fono tenuto al Sigft. 
F rancefco di .Neuchnteau , quell’ama- 
.biie amico di A2; Lìngue t , il quale 

; colla 
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del Signor Tissot. 55 
colla icienaa della F ilofofia accoppia: 
vafìifsinae cognizioni , e un raro ta- 
lento. per la poefia ^; gli fono temi- 
to , dico , per aver fatto più ragio- 
ne a M.Parmentkr , e per aver en- . 
comiato con leggiadrifsirfft verfi il 
{oggetto, delle fue fatiche (0 » ,g& 
obblighi , che -gli fi hanno, e lag la- 
titudine , che gli è dovuta . .Gii Au- 
tori del Giornale, dL Medicina hanno- 
affai bene dato a conctfcere f utilità 
di- quella (coperta ; ma hanno avuto' 
la premura nel tempo fìeffo di av- 
vitare, che quello Pane , quantunque 
buono , è inferiore a quello di Fru- 
mento .• \ . 7 . . : 

Eccovi , o Signore , le principali 
offervazioni , che 'ho fatto lòppa l’O- 
pera di M. Lìngue? , e che ho filma- 
to util cola di proporre*# coloro , 
che avrebbero • potuto^ lafciarfi ■ impor- 
re dalla di 4ui autorità . Per fone di- 
ci.. 4^ * .. me. 

» 

> > ■ l 11 ■ n i — l «»1 < ■■■■■■ " - ■■ ■■ — 

« * ? 

( 1 ) Le plailìr de f aire le bien 
EJl le prìjè de t hotnme , qur penfe r 

- • ». 
C 
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5*5 Dissertazione 
me più ifìrutte intorno a fatte le ma- 
terie., che ivi prende dì mira , po- 
tranno forfè efaminarle con maggior 
efattezza . Darò fine alla prelènte 
ìettera con oflervare , che quantun- 
que- la coltivazione del Grano non- fìa 
• pregiudiziale ed il Pane lìa un buon 
alimento ; tuttavia io fono perfuafo , 
come tio già detto , che fi coltivano 
--forfè affai comunemente troppi, cam- 
pi > e che quefto ' errore è ahcora 
troppo ‘ fparfo in quefto paefe , quan- 
tunque abbia cominciato a diminuire. 
Non- è già f che . io voglia , che più 
abbondante ne -fofTe la raccolta ; per- 
- . ciocché alcuna .volta se ne fcarfèg- 
gia ; ma io pen(o, che per tal fin? 
converrebbe , come ho già detto , fe- 
minare molto meno ; e fon peritia- 
mo f dopo lè migliori opere .economi- 
' che , dopo- le offervazioni comunica- 
temi' da perfone ammaeftrate dalfefpe- 
rienza , e colla fcòrta della più. Tana 
fifica , che., feminandoff meno Gra- . 
no , e .facendo ' un diverto impiego 
■ dei campi , ^ ricaverebbe la ficffa 

quan- 


del Signor Tjssot. ..'57 
quantità di Grano,, e parecchi altri 
prodotti’ vantaggiofifsimi . Sarebbe da- 
.defirìerarfi-, chg'.fi, fàceffe ufo dje’prin- 
'cipj del v offro Saggio Kliock , e • 
che, fi* dalie piu retta a queliti fiftei- 
ma di - agricoltura sì fémplice ,, sì 
faggio , e sì pienamente autenticato 
in' oggi .dalla, continua efperienza di 
trent’ anni , -• che voi . avete,, efpofto 
con tanta chiarezza , ed eleganza . 
Si - leffe la voftra Opera col roag- , 
giore impegno , fi lodò ;., fi ammi- 
rò , .ci fu un entufiafmo pél voftro 
Saggio , più degno affai d’ un* tal . no- 
me y che la maggior vpàrte u di colo- 
ro , a’ quali porgeva’ incenfo là Gre-- 
eia ; ma la voftra Opera ebbe la for- , 
re , che hanno tutti L libri buoni , 
cagionò pochifsime mutazioni : fi-, ve- 
dono le ftrade nuòve, fono belle , 
fi dice*, ma non fon ficure j e lì 

* • * 1 • 1 • * . y 

battono le antiche . - . ~ ■ 

Se .uno , per èfempio -di -quale 
ht trenta mifure di - terra , arabile , e 
prafti naturali a proporzione , e che 
per tal motivo ne femina ogni anno 

■ , c 5 -venti- 
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; 5 8 Dissertazione - 
.venti mifure, dieci di Grano , e die- 
ci di altre Biade , cpme porta l' ufo 
di quello paelè , faccia la prova di 
foramene fette fole , egli avanzerà 
con' qltelio mezzo , tre mifure - per 
ogni quarto da desinarli per, altri 
ufi * * ne femini nel miglior terreno 
tre di trifoglio , tre di Medica (i), 
Sain-jòin , che forma uno de’ miglio- 
ri pafcoli ; che s’ accomoda finche 
colle peggiori terre r che dura alme- 
no: dodici anni, & quali quanto il 
; .trillilo ; che non ha bi fogno d’ in- 
granò; cui pochifsime zolle cotte di 
* tre in tee anni battano (a) ; egli è 
certo’, che quelle lei mifure di tee* 




-O * 


4?) il Sain-foin fi chiama e- 
Iparcette (fpccié di trifoglio ) in que- 
Jfo pàefe.f' Onobfychis nói chiami amo 
Sain-foin ciò , che altrove ckiamafi 
JLufèrne -( Medica ) . 

• • ? (o) Avanzo tutti* quejìi fatti 

in feguito. alle ofserv ozimi da . tao. 
fatte. r 
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DEL SlGJNOR TlSSOT. 59 
'ra , un anno full’ altro , fomminiftre- 
ranno il 'nutrimento à due cavalli 
almeno. ) € a quattro beftie bovine , 
o meglio, a fette, in' otto beftie bo- 0 
WineV(0 il profitto delle quali fa- 
rebbe molto più confi derabtie di quei- - ^ 
lo delle medefime fei mifure di terra, 
le* follerò mediocremente coltivate. , 
metà; a. Frumento , e metà a Grano- 
d’india ^ e farebbe quefto. un profitto 1 
ftcuro perciocché I,. avendo le terre- 
meglio concimate , e potendogli *da*; 
re due, o tre arature- di. più, fareb- 

C 6 'bonob/fl 

.* • ^ ^ , 

- 

( 1 ) Tre cavalli non poffono 
mangiare in un anno il- primo fetio 
di fei mijure di terra Seminate & * 

Trifoglio , e di Salii foia y- cosi fioco* 
me quejle piante danno un fecóndo- 
-fieno abbondantijfimo , UTrifoglioJem- 
pre un terzo , e . talvolta - ancora il 
quarto e il fain-foin fp s J}° H: ter* 
zo ; perciò coll' avanzo det primo- f t 
coi fieni Jufjeguenti ,, vi farebbe dà 
campare quattro bejlie bovine . 


' Dissertazione , 

bono fe'nza fallo più abbondanti ie 
raccolte, e meno 'incerta ; poiché la 
forza delle produzioni ne fcema gli 
accidenti : egli avrebbe per tanto gli^ 
ftefsi Grani , potrebbe ' venderne la 
tìefla quantità , e anche una maggio- 
. re ; poiché dalla rendita delle Vac- 
che , e da quella delle tre altre mi- 
;lùre di terra , di cui non ho ancora 
parlato , ricaverebbe un nutrimento , 

. il quale , a feconda' de* defiderj di 
>M. JJnguet , farebbe rilparmiare il. 
• Pane: farebbe 'adunque e meglio. 110 - 
-<3rito , e più ricco . 11 qual nutri- 
mento verrebbe ancora aecrefciùto dal 
prodotto delle tre; altre mifure di ter- 
ra , delle quali vorrei , che faceffè 
una 'fpecie d’orto .'Quefto c il me- 
todo del voftro Saggio ,• gli effetti 

,del quale ^ creduti sulle prime efa- 

0 ^ ' 

gerati , non folamente.n- veggono da 
crent’ anni hi quà , ma vanno ancó- 
na notabilmente accrescendo ; e una 
prova' evidente -fi è , s che i fuoi- pae- 
.. fani l’ imitano . Di queftó orto fe- 
minerebbe onaparte" di Gemo d\ In* 

' \ dia,- 
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dia , il quale lo provvederebbe d’in- 
gratto per.ìi Tuoi majali,e pel' poi- > 
lame ; un’altra di rape d’ Allàzia , 
fia delle pi imàticcie , che delie grò fi- • 
fé; una buona parte, di pomi diser- 
ra ; Il retto di Carote gialle , legu- . 

• me fano , leggiero *, faporito , che 
no» è delicato , che fi prepara colla 
fletta femplicità del Pomo di terra ; 
e di Cavoli , i quali lenza una gran, 
cura darebbero tette più belle di quel- 
lo abbifognaffe pel confumo. L’avan- 
zo di tutti quelli Legumi gli prov- 
vederebbe un eccellènte alimento per 
li Tuoi Caftrati , e per le .lue -vacche. 
Le Carote - fono ottime anche per li 
cavalli * è i Cavoli Superflui gli foni- . 
minittrèrebbero ; uno de’ migliori hi- 
grafsi. Io non dubita punto , • che 
in quella maniera poffa efière : molto 
meglio nutrito , e molto più ricco , 
fenza affaticarli di più p rtiafsime se 
a quefì’ ufo volette unire alcune altre 
'regole nell’agricoltura.-' • „ • 

- La prima già pi ù, voi te propella 
farebbe di non feminare infieme la 

Sega-- - 
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Secala e il Frumento due ^ rani> - 
fhf Quantunque del medefimo gene- 

che y quautu 14^ m * mpfipfimo ter* 

“ ; "°“ nè a Ta feffi coltura ; i 

non maturano, nel tempo, medefimo , 

è fenno ff P re fi ”^“^1» W- - 

^ra ilirumento t.uafi nd P rmcp* 

' della fi» ereiciuta , mette male ' ™ 
re. « maturando i fuor granelli fena 

aria . non hanno quel corpo , ni 

quella confiftenza , che avrebbero , 

. ie foffi folo. il frumento. , . . . 

- La feconda farebbe di non lalcia 

. .re i fieni troppo a lungo MjSp«n- 

ta : primieramente petch, D ;anta 

baftanea .. dimoftrata.. , P 

Quando- è granita ha molto minori 
pimento p in fecondo ho^P*^ 
«mando il fiore è. caduto ... la 
$ nutre foltanto colla ra^tee » 

. <Jebdifce. il terreno^. . ^ . 

Finalmente , cl J e a che 

n^rrctlnr nUEttSrQ «L Lialti att » 4 • 

. . ***:*?, 
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del Signor Tissot* 6 $ 
fè , e calde , ove vanno a male , 
gli 'teneffe ne' chiù fi ^vicini alla fua 
cafà », in- uno. fleccato ferrato all’ al- 
tezza di. fei ,• o fette piedi dalla par- 
te del Nord ; e dall’ altre parti iit 
chiufi non più alti di -cinque piedi 
fenza tetto , o con un tetto- di due 
piedi dalla parte del Nord . JL’efpe- 
rienze le più efatte * e le più co- 
. flanti , fette da ventanni in qua , 
provano > che quello è il folo mezzo 
di fer riufcire quelli animali , di 
con fer vaili, e di aver le migliori la- 
ne e le carni le più. fàporite ; e 
quelle non fòno di quelle offervazio- 
ni >.che fi poflano richiamare in- dub- 
bio, effóndo £3 te fatte colla più poi-' 
fibile efettezza da . M. é Aubmton % 
uno de’ migliori offe r va tori de’ nofìri 
giorni , 1’ nomo il più verfeto nella 
cognizione degli- animali- , e il più 
diligente nel regiftrare le lue (Ner- 
vazioni , e ciò in un paefe più al 
Nord , . e .lènza dubbio, meno caldo 
di Lolanna , e il di cui clima pare* 
die dabba effere lo flefTo di Zurìch , 

. ' - e del- 


*■ 
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e della maggior parte della Svizze- 
ra. Quello gran Fifico -ha dimoltra- 
to , che - quelli animali . non curano 
* • nè il freddo , nè. la neve ', nè la 
pioggia- i e'-' che l’ unico loro nemico 
fono i gran caldi: offervazione , che 
> conferma le diligenze , . che fi ufano 
in. Ifpàgna , di farli pattare ', prima 
. de’ gran caldi , dalle •Pianure. dell’An- 
dalufia , nelle Montagne della Vec- 
chia , Càftiglia . AH’ oppolio fembra , 

1 che in quello paefe altro non fi te- 
ma , che* di . efporli : al , freddo ; lì 
- tengono netye Halle , che pajono 'fiu- 
. fé;. e; vanno a male. - - • . 

. Eccovi , m. Signore •, una lettera ’ 
.alfa i lunga : . laro troppo . coutento , . 
se. i voliti penfieri faranno conformi 
a’mlei y e vieppiù mi confermerò nel- 
le -tóie ragioni . V . ; 






) * _ 

Ho X (more' dv cJJere Qc. 

■ . . . k 

Il primo di Agolìo 177^.^ 
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SOPRA IL GRANO , E IL PANE. 




PANE. DI POMI DI TERRA» 

" . " 

"V , . . 

* 

.Lia è. una fìrana mania, quel 
non voler riconofcere. cofa al- 
, cuna dalla natura,, e- 1’ applau- 
dire a qualfivoglia ^ invenzione che 
tende a Sfigurarne • i doni * Se. elfa 
ci dafle il . vino bello e fatto ; , ci 
Sdegneremmo di berlo ; per . iftuzzi- 
care la noftra lènfualità , converreb- 
be trovar l’ varte di ridurre il liqu<> 

re io. uva : e fi farebbe lo ijefiò in 

• ^ 

ogni colà . • 

Non. mi , dà calò che quello folle 
prurito inquieti gli oggetti del luC* • 
lo , * e della moda * -Che da una ero* 
fca gialliccia , pefante , lecca , e du-- 
ra,- incapace a iervire di nutrimen- 
to all’ uomo ," o. ai 4 fùoi agenti , fi ri- 
cavi, per mezzo della putrefazione 

' eva*s 
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68 Dissertazione - > v 

evaporazione , triturazione , ec. una 
polvere leggiera , bianca , dolce t 
quali 1 impalpabile , - inventata per da- . 

. re ai capelli della gioventù un anti-r 
.cipato colore proprio lòltanto dell’età, 
matura , e della ragione avanzata , 
quello è un piccolo male . Che da’ 
filamenti- della canapa fi giunga, do- 
po cento operazioni .non meno lun- 
ghe ,- <ihe^fatÌcole-, . a fare quelle fì- 
nifsime - trine , la di cui • perfezione 
confitte nel lafciar vedere ciò , che • 
parrebbe , • dovettero .ette coprire ; e 
ove. l’ induftria fi fianca , nel forma- 
re pon grande ftento più buchi, per 
ornamento.de’ ricchi j di quanti, ne 
apra la miferia nei cenci de’ poveri , 
non - viptrovo - un gran difordine , 

Ma che quelle ricerche , e , lòtti- 
gliezze fi efìendano fino alle materie- 
proprie della fufsiftenza ;.che quando 
la natura dà in lècreto ai poveri un - 
alimento il quale non richiede nè 
preparazioni , nè . condimenti , che ' . 
conviene egualmente ai giovani . , e I 
ai vecchi; di cui ogni .cola è-foftan- 

ziale , x 
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ziale , e- piacevole,, venga la Chimi- 
ca. a* pofar la fua mano fopra l’ a fia- 
ncata bocca , che s 1 apriva- per rice- 
■verlo , con dirle : - ,K afpetta , che io 
,, abbia- preparata quella materia : bi- 
„• fogna leccarla , sbucciarla , metter- 
M la in -molle , ■ bollirla , macinarla, 
,, impalcarla , cuocerla , e allora ve- 
dremo le (tu 1’ inghiottirai “ còn- 
vien dire - , che- quello ' è reno -Ipetca- 
colo ridicolo, infième , e compafsione- 

vole j > 

* t .* ' 

- Ecco- pertanto ciò ,: che- avviene a’ 
giorni noftri riguardo ai Pomi di teie- 
ra' , detti- Potati , e a che 'fi riduce 
P arte cotanto - decantata Rii .farne del 
Pa ne .' Per - ajutare, i lettori a valuta- 
re T obbligo, che -può. avere T uma- 
nità a quelii moderni Trittolemi-, i j- 
mettiamo loro fiotto gli tócchi , ciò v 
che ' altre volte difisi ut un’opera fiop- 
prefla-da una convenienza- politica , e 

di cui. tuttavia ho trovato alcuni fram- 

\ • - * . \ , 

nienti 'tra i miei fogli : fifisiamo P_is. 
dea',' che -4- veri Filofiofi. debbono. a ve- 
re del Parie in generai?} e. farà quia- . 

* ■' » ' V > 4» 
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7o . Dissertazione . 
di facile ? apprezzare il merito di 
. quella modificazione adattata ai Pomi 
di terra . ' ,-J ' 

■ In un libretto da me pubblicato 
alcuni -anni fono, filmai di dire^che 
il Pane confederato come nutrimento, 
ora un’ invenzione molto pericololà 
0 nociva-: Noi viviamo di Pane , di- 
ceva io , no/ ^Occidentali la wjìra. 
tfvfìenza dipende da quefta droga , di 
- cui la corruzione jt il primo elemen 
to ; che fxamo obbligati ad alterare 
con un veleno , per renderla, meno mai - 
Mt na » In qiutle fin dal momento , in 
cui /’ infelice Grano , che n' è la bu- 
fi .» Vien tiàjcojìo> noi fieno -della terra, 
fino al punto , in cui il Panettiere lo 
efipone in vendita y richiede le maggìo- 
rifatiche , e la pia tormentofa fiog- 
gezione. hEJJa è- anche cento volte piti 
micidiale per le manipolazioni - , e per 
■gli abufi , a cui ci obbliga , che uti~ 
le per la proprietà , che ha dì fervi- 
ft dì alimento. ' \ 

. Saccenti d’ ogni ordine fi fono sfor- 
zati eli mettere in ridicolo quelle po- 
che 


i 
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che parole , e non v’ era cola più'- 
fàcile* Non v’ c- idea , che a prima ' 
villa fomnjiniftri più da dire' alla cri- 
tica, di quella. Non v 1 è colà sì fa- 
cile , che il dimolìrare affurdo il - fi- 
ftemaidi uno , che riguarda il Pane 
come un veleno , di uno ; a cui la 
Previdenza ha nafeofto il fatai fecrò- 
lo di macinare , e cT impalcare il Fru- 


. mento . 


Ma , e quali rifa non s’ intelero 
alla prima proporzione, che fi Co* 
ftenne intorno alla circolazione del 
fangue ? Quante parole pungenti non 
li fece- lecite Gui Patio contro l’Eme- 
tico , e <4 luoi inventori ? Contutto ciò" 

f I *.x ' ^ 

la feeperta di Harveo è divenuta in 


oggi un afsioma in. Medicina , e P 
Antimonio modificato è riufcitò uno 
dei mezzi più potenti. Non so fe la 
mia opinione intorno, al Pane incon- 
trerà la" medefima forte; so bene pe- 
rò, che efìà non è men fondata. 

' A prima villa noi penfiamo , che 
quello è il-folo alimento conveniente 
alla nollra natura , e che varrebbe 

meno 
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meno il genere umano , fé ne reftaf- 
fe privo. Tuttavia egli è cerio,, che 
maggior, numero degli" uomini non 
ne conofce Tufo, e che produce dei 
perni ci od effetti tra coloro , '-che 1* 
hanno adottato . 

; In. tutte le Ifole dell’ America, e 
anche nella Terra ferma, eccetto al- 
cuni cantoni ' del Paraguai., e, del Pe- 
rù / io veggo j che non vi è altro 
.Grano y che quello , che vi -fi porta 
dall’ Europa in ifpighe* o in farina ; 
ed ivi ancora ferve maito. meno al 
nutrimento , che alla delicatezza. Que- 
fta è una' ghiottoneria f non già un 
alimento . ; 

. I Negri , gl’ Indiani , tutti i Bian- 
chi poveri , e 'anche per la maggior - ' 
parte dell’ anno i ricchi, vivono di . 
Gaffa va , di Piantine , di Banane, che 

1 _ . * » • » , *• * • y 

fono una fpecie di irlaizzo. , e- di le- 
gumi d’ ogni Torta. Non s’ avveggo- 
no ' che manchi .loro - * il Pane , fe 
Iion quando l’ Jmpo/sibilità.- di aver 7 • 
ne , per cagione della guerra ; glie lo 
fi deluderne , ficcome .le altre fùper- 

... > r-. ... * -, ; v- • Vi v 

- - fluita 
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fluità del nofìro emisfero : diviene 
allora- preziofo folamente per cagio- 
ne della Ina rarità , e della care-- 
ftia ( 1 ). •- * 

O Lo 

(i) Vedete i Nuòvi viaggi al- 

1' Ifole del IV America del P. Labac . 

^ % * 

Scrittore efatto in ciò , che ha veda - 
to coi proprj occhi , e generalmente 
non meno injlruttOy che diffujo . Egli 
riguarda la coltivazione del Grano 
veli ’ Isole , come cofa , inutile ; perchè 
j die* egli , pochifsirai . fono, quelli , che 
mangino Pane di frumento : i Negri, 
i Soldati , i Servi , i Bottega j - altro 
non mangiano., che il Manioc , e la 
Cafra va . . Quali tutti i Creoli anche 
i ricchi , e che fanno metter ' in ta- 
vola del Pane > o per grandezza , o 
per fervizio de’ foreftieri , mangiano 
più volentieri la Caffava , e la pre- 
ferifeono al Pane. Si riduce dunque 
a pochifsimi il- numero di coloro, che 
mangiano il Pane . E credo di non 4 
mi fcoftare neppur per un punto dal 

ve- 
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74 • Dissertazione • - 

Lo ftefìò -avviene in tutta l’Afia. 
Ho letto in uno fcritto -economico , 
che anche al .prelènte i thigliorì Gra- 
ni dell Universo crefcono in quella 
parte d$l . .Mondo . Egli è tuttavia 
verifsimo , che quella pianta altr^ 
ivi non è , che un femplice oggetto 
della curiofita , e del luflo , e non 
già del confumo . L’ Autore è flato 
probabilmente ingannato daP nome di 
Grano di Smirne che porta una fpe- 
cie.di .Fronpento più groflò. , e più 
primatìccio . Ma effo viene dalle Sca- 
le del Levante non altrimenti. , che 
vengono da Londra tutte le tincal- 
lerie Inglefi , che fi vendono - a Pa- 
rigi.. . *. . . 

• In Turchia , in Perfia , in tutta 
la Mofeovia , nella China, nel Giap- 
pone , e in quel tratto iramenfo di 
- . • - v .. pre- 

_ * 0 , » 

t j , ** • 

vero , quando io dico-., che di cento 
perfine , ve. n ha cinque al più , che 
ne mangino . Tom , 1 . pag. 308, edi- 
zione di Parigi . 
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del Signor Linguit ì 75 
prete!! deferti della Tavtaria , ì quali 
per altro fono popolati d’uomini , 
non fi campa abitualmente , che di 
Rifo,, qualche volta di Miglio, ma 
Tempre d’ una fpecie di prodotti prò-» , 
prj a formare una polta da mangiarli 
lenza preparazione , e non già di 
quella -compofizione faticofa , difpen- 
diofa , e fcomoda per tutti i verfi, 
la quale noi appelliamo Panei 
•Confeflo , che nell’Affrica 1’ Egit- 
to , e da Barbarla iòmminiftrano ab- 
bondanti mefsi ^ ma oltreché la po- 
ca popolazione, e l’indigenza di quel- 
le contrade si famofe pel loro -com- 
mercio di Grano , non provano la • 
falubrità di quello prodotto o fia 
come alimento., 0 fia come derrata 
di traficò ì quelli due Stati , non o- 
flante la lóro ellenfione , non fono . 

/ f * w 

che un punto a petto dell’ imroenfìtà 
dell 1 Affrica . Dal Canale di Mozarti- 
bic fino alle Canarie voi non trove- 
rete un folo aratro ■ , nè un lavora- 
tore , La pdca , il nutrimenti dei 
befiiami . , la caccia , le frutte dan- 

* Da no 

* 

. / 

/ ' - 
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Dissertazione 

no da campare a tutte quelle nazió- 
ni-.; e ve n’ ha delle rifpettabili ; ed 
effe fono' libere , fono felici . Gli 
Schiavi , che effe ci fomminiftrano t 
altro non provano , che l’indegnità 
della noftra avarizia , e la facilità , 
con cui in ogni paefe i piccoli fo- 
no la vittima deli pafsioni de’ gran- 
di, - = .. - x - 

Finalmente tra i due tropici non 
v’ è Grano , non v’ è Pane . Paffa- 
to il- 60. grado di long, e prima del 
25. di latitud. non vi è Grano , ftè 
Pane Per riconofcere il' piccolo an- 
golo della terra ., in cui fi coltiva , 
e fi confinila quefta’ pianta fatale , 
convien paffare il tropico di Cancro; 
bifogna confinarli nella, noftra piccoi» 
la Europa, ; - v * •. 

Ivi nello fpazio di. circa 40. gra- 
di fi. trova rifìretta la coltivazione 
del Grano , il quale ci diamo alta- 
mente a credere effere il foto ali- 
mento , che fi accordi colla dignità 
del genere umano : e tuttavia quanti 
popoli, quanti individuane fono pri- 
vi 


Digitized by Google 


- / 

- ' / 

del Signor Linguit . 
ri in quefto fteflò Ipazio in cui paia 
cotanto neceflario ! 

-Quanti uomini campano. nella Spa- 
gna di Cafìagne , e d’ una fpecie di 
Ghiande alle Caftagne fomiglianti ! In 
Francia quanti contadini non fi ciba- . 
no , che di Saraceno bollito , come 
nella Sciampagna j Che di Miglio 
preparato nello fteflb modo, come nel 
Poitou ! Di Grano d’india pur prepa- 
- rato con femplicità , come - ne’ Pire- 
nei ! Di latticinj d’ ogni qualità , co- 
me nelle Alpi ec» Quanti nell’ Alle- - 
magna altro non mangiano che Pomi 
di terra ridotti in parta-, colla lem- 
jfiice bollitura 1 

Gl’ Inglefi , e gli Ohndefi ftefsi 
negozianti sì famofi di Grano , lo 
ftimano quali un veleno . Pare , che 
non aflagginò' il Pane , che per ren- . 
dere un omaggio, alla moda. 

Finalmente -se fi avelie la pazien- 
za di fare a quefto propofito un mi- 
nuto , «d efatto calcolo di nove •cen- 
to-milioni d’uomini , dai quali., fi 
dice , che fia popolata la fuperficie , 

D 3 dell» 
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della terra , se- ne troverebbe forfè 
appena cinquanta. , • che campino di 
Pane ; ed eccovi 1’ alimento univer- . 
fa le j Ecco, l’ oggetto importante . del- 
la (ufsiflenza , a cui debbono i go.- 
verni lacrifìcare ogni cola ; che deb- 
bono aver in mira tutte le- Ipecula- 
zioni politiche , e di cui bifogna al- 
meno lìudiarli di dare la forma, per 
via di manipolazioni violente -a tut- 
ti gli alimenti , che la natura, ci' dà. 
a larga, mano , per allontanarci da., 
quello ! 

Se voi cercate ora la cagione- di 
quello. (credito generale , a. cui viert 
condannato il Pane , voi la trovere- 
te facilmente nelle fatiche le quali, 
precedono la -coltivazione del Grano,, 
ne’- pericoli , che ne accompagnano 
. P aCcrefcimento,. ,ne* travàgli , che fo- 
no inleparabili dalla preparazione di 
elfo . 

Prima di lemmario bifogna conci- 
mare la terra » rivoltarla , e lavo- 
rarla tre , e anche quattro volte . 
.Appena è. germogliato , che le tal- 

v ■ P e» 

X f „ ^ 

A • 
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del Signor Linguet . • 

D e , t bachi , e infetti «T ogni' Cpe- 
eie l’attaccano, i fanno tremate a- 
gticoltore . ■ I geli , 1= f f 

eradicano- ,, o lo ’ mandano a un* • 

La menoma pioggia . qmtwio ^ }■,**- 

fiore -lo & perder 

cpnfuma grandine, lo If*»*-? * 

troppa; abbondanza lo fa piegate , o 

ne rende. Aerile la pianta .. . ' '’ ?l 

E’ egli ufcito da quefii pencoU. . 
p r e fenta- egli ’ finalmente' agli’ -Occhi 
degli fpettatori , Campi ondeggianti l ,- 
che rallegrano' il proprietà! io . 
apa mieterlo , farlo rinvenire , a * 
Peccare- ridurlo in covoni;, e anche- 
in quefio fiato- una; troppo lunga piog- 

v già può guaftarlò , : e farlo gema- 

gliare nella: fpiga . ' a c^tn. 

■ E’ egli sull aja- ? Conviene fotto- 

porlo, al coreggia» , 'e firappwte per 

via di sforzi violenta dall’ alilo- m 

cui l r ha ripofto la natura ; * 

. E’ egli- battuto , Tpagliato ,. vaglia- 

* to , ammontato ? * Voi. crederete for- 
fè , che non' vi fia altro -da fàf ». 
che mangiarlo , per nutrirfene . tam- 

D 4 • 
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to ancora ci manca , per potertene 
ìervire d’ alimento : , conviene portar- 
lo al molino ; e dopo averlo fotco- 
poffo. all’azione delle macine , bifo- 
gna /tacciarlo, barattarlo; 

® e g J i fidotto in farina ? è di me- 
Itieri impattarlo , introdurvi fotto .il 
nome di lievito una mefcolanza dì 
pafta agra , • infetta , fenza la quale 
dieelì: , che farebbe il Pane fenza gu- 
«° , ó troppo indigeno ; e di più fa 
•duopo , che quella mefcolanza fia 
temperata dalla piè efatta difcrezio- 
ne. Troppo debole , lafcia al Pane 
un. pelò pericolofo ; troppo forte, gli 
comunica un’ agrezza /piacevole., e 
• non meno dannofa . 

Si mette in forno : due baffoni di 
^oppo V e/pongono ad efler ridotto 
m cenere , o almeno, in una. mafia 
amara priva di fugo , e di Manza. 
^Suppongo , che fi fieno preveduti, 

'x»« tutt * inconvenienti . 

Finalmente s’apre il forno, e vi pre- 
Tenta una compofizione affai piace- 
vole al gufto , quando è fi-elea , il 

con- 


( v 
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del Signor Linguet. Si 
confeffo , ma che. acquifterà quaato 
. prima la durezza della pietra r o la 
ìcipitezza della rena, se è difelà- dall’ 
tìmido ; e in calo diverta refterà. in 
otto giorni muffaticcia ; gli animali 
liefsi la rifiuteranno , tofto che la 
fermentazione , o la liceità 1’ avranno 
ridotta in uno di quelli due llati.. 

E ciò , che è molto più Urano 
-fi è , che di tutte le materie , che 
lo llomaco dell’ uòmo può digerire 
fenzà rovinarli in un tratto, non ve 
n* * è forfè una più nocevole , -più fa- 
ticola , e ptù grave alla digeftione 
ella forma un 1 fangue denta , che cir- 
cola con difficoltà che fi corrompe 
facilmente : tutto il Mondo ne va 
d’ accordo . Uno de’ più celebri afò- 
rifmi di medicina li è t che P indi— 
gellione di ella è mortale . Che se 
. r ecceffo nuoce “a tal fegno , come 
farà falutevole V ufo (i) ? 
v D 5 Ec-’ 

taluno , come è 
d' uomini pojjd - 

• ' 119 •• 


(i). Domanderà 
pojjibile , eh milioni 
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Vy ■* • 

- , Eccovi la fìoria naturale, di que- 
lla maravigliofa derrata, che noi ab- 
biamo chiamata Pane .. 



m % 

no campare • con una Droga - cotanto, 
micidiale . Si potrebbe 1 rifpondere ■ coll 
ejempio di Mitridate , il \ quale , diceji r - 
che fojje giunto a digerir il veleno ; 
con quello del Mantoc t il di cui fu- 
gQ uccide y 'C la parte far inafa fór- 
ma un alimentò' nutritivo . 12 abito* 
filatura ógni cofa ■ ; r noflri carpi fo «. 
no mezzi capaci d’ ogni forta di : mo- 
dificazioni ,, ma che coll ' andar del 
tempo fi vanno di fi ruggendo con quel- 
- le , che fono, contrarie alla loro na- 
tura y anche col refiftervi* -, ; . ' 

Ed o ferviamo ancora } che la mol- 
titudine degli altri alimenti \ di , cui 
le - perfine comode s' 'inzeppano tra> di 
noi , è una fpecie di contravveleno , 
che indebolire gli effetti pernicioji. 
del Pane , e concorre colf ufo a ren-* 
der gli .meno fenfibili • ma nò paefi , 
in cui la elafe inferiore è ridotta a 
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del Signor Linguet * 83; 

* Vblete voi confervare 'pia lunga- 
mente quella del. Grano » da cui efla 
nafce ? E’ egli voftro difegrio di con- 
fervarlo^ » o in. farina o> lòtto- la- 

t D 6 . bue* 








quefia fi^la JuJJifilenzi t y^ come m pa-^ 
recchie Provincie della Francia > voi 
dìjììnguete facilmente j'òpra le figure y 
e- in tutta, l’apparenza fi fica , ['in- 
fluenza di quejìo- nutrimento velenojo .. 
un colore piombino , occhi J penti , brac- 
cia macilenti , e languide- , mamme /- 
le afeiutte • y una . vecchiezza , anticipa * 
ta , , che- Juccede fenza- frappo fio alC 
infanzia- eccovi i fintomi degli fio- 
muchi Condannati a. non trattar altro p 

che Pane .. ; ' é . ' . 

Finalmente se vi fono- corpi, roba- 
jii a fegno di vìncernt-Ja malignita % 
la forza- , che le fibre ricevono da^ 
quejia ' vittoria /• nuoce- a -‘quella delL' 
intelletto majjicci - , e fiòcchi tome 
V alimento , [ che inghiottonì , * /oro 
cervelli : divengono' materiali , come' le 

loro membra » JS' nota la • riptftasiò? 

ne 




Digitized by Google 




4 


8 4 Dissertazione . 

buccia » di cui Io velli la natura b 

* % 

Tanto fotto l’una , che fotto l’ altri 
forma , lènza le maggiori attenzioni, 
fenza i ripieghi i più violenti , e lèn- 
za un riguardo, e una fatica afsidua, 
fi rifcalda \ contrae un gufto putri- 
do-, che annunzia , 6 fpiega le foe 
nocive qualità : gl’ Infetti lo divora- 
no ; egli' germoglia nello 1 fìefiò gra- 
v na]o . L’ infelice proprietario , che 
. fi credeva ricco , vede la mattina 
con difperazione il.fiuo teforo can- 
, giat-o- in polvere , o convertito ini 
una mafia corrotta , cui il governo 
• . • . - , ’ • ; - s’af- 

ne de ’ Limofini- famofi mangiatori eli 
Pane , riputazione; f a cui ejjì non 
fanno ragione , per quello \ che ri - 
. guarda t appetito fifi co , e la gravi- 
tà inorale , 'Se non quando .mutano il 
paefe , e gli alimenti :> poiché ne' fo- 
ro paefi fa bb io fi , , e finche fi conten- 
tano delle loro Cafiagne non . fono nè 
r e^—mem attivi , nè meno indujlriofi , nè 

.più voraci , de ’ loro vicini v ' 

■ • » 

a . 

• *: ’ * " N - / 

r. - . 

f ' ‘ ‘ ' 
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r affretta con ragione a bandire , se 
pure -un’ autorità fuperiore- non gl* 

■ impone filenzio , e non condanna cen- 
to-mila uomini ad effere avvelenati , 
per rilparmiare ' la perdita di qualche - 
fèudo a un ricco imprudente ; 

Quefti regolamenti fono non meno 
nefceffarj , che faftidiofi .• Efsi ten- 
gono l’ agricoltore in -continui penne- 
ri , il proprietario in timori non in- 
terrotti , e il panattiere in impicci , 
e in ,upa dipendenza lenza limiti » 
E chi mai" > da noi in fuori , po- 
rrebbe effere sì ftordito per introdur- 
re nel proprio paefè una tal' lùfsiften- 
za , mentre fono troppo felici 'coloro, 
che non ve l’ hanno introdotta? 

Frattanto alcoltate i noftri Dottori 
in pazzia economica ; date orecchio 

a tutte le loro declamazioni infarina- 

* •* 

te , il ridicolo delle quali ■ comincia 
a sbrogliarci alquanto- : . voi fèntirete 
i Maefiri predicare , che ¥ agricoli #- 
~ra y vale a dire nel gergo economi- 
■co l’arte di far nafcere il Grano , 
.per far del Pape . ) £ il folo decreto, 


ir 
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* / , v 

per aver di moki uòmini ; che- per * 
rendere un Re ricco , e i Tuoi fud- 
dici felici ,; iòni neceflarj di molti mo- 
li ni , e di molti panaitieri. ; . che una 
^ ^ ^ 

Nazione non. fara giammai tanto po- 
tente ,, e fortunata che allora quan- 
do.., volendo jrfutti mangiar del Pa- 
ne t e non potendo farne a meno , 
egli farà sì caro ,, . che la. metà del 
popolo- non. avrà con» che: pagarlo. 

-Per ciò» ,/ v che riguarda-. il meato 
della, careftia altrove . vi ha ri fp olio : 
quanto alla fecondità del Pane , alla 
fua influenza' fopra. la ^popolazione , 
noii c mena evidente l’ errore . Non 
vi c paefe men popolato delle pia- 
nure abbandonate all’ agricoltore . Pa- 
re.,, che quell’ arte funefta porti con 
se la fterilicà . che* combatte , e che 
ammazzi gli uomini col moltiplica- 
re quelita fatale lufsiftenza . * 

Pei* ciò , che fpecjta la popolazio- 
ne,- paragonate la Picardi a , la Beau - 
- ce - tutte coperte di mefsi dorate 
calla Normandia : , col Poi tu chs 

altro quali non hanno , che pafcoli , 

e ver»» 

z» , 
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e verzieri , con buona parte della 
Sciampagna , la. quale non ha • , che 
vigneti ; colla Franca-Contea , col- 
la Giù ernia. , colla Lingua dopa col 
Lione fe . y , colla Lamia , provincia ab- 
bondanti di vigne y di foreJìe > di pra- 
terie , e fcarfe -di Grano .., In quelle 
voi vedrete ; i villaggi ammontati .gli 
uni (opra gli altri ^(coprirete in ogni 
parte campagne, ridenti , e quali, ani- 
mate mirerete gli uomini > e <1§ rie- • 
chezze moltiplicarli non altrimenti , 
che gli, alberi r che efsi potano , e 
' i beftiami , che governano .. ■ 

1 Nell’ altre vi pare' a ogni palio , 

di trovarvi in mezzo a un deferto . 
Spazj aridi , pianure- afe iutte , abi- 
1 tazioni rare , e. ifolate fabbriche di 

: terra cruda ove ogni cola rappre- 

fent a l’ indigenza f é la fame>> fono 
legni vilìbili dei- flagello , che le tra- 
* ' vaglia Alcune ■ macine da Grano 

' qua ,, e là fpat fe per le campagne , 

1 pare y che richiamino^ alla memoria 

t \ fegnl dell* abbondanza non per al- < 

i tro , che per fare un contrailo più 

;• vivo '■ 
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vivo colla miferia , a cui fono in pre- 
da le mani , che 1’ hanno raccol- 
to - (i'3 • ' - ’ 

Se noi ufeiamo dalla Fpancia , of- 
Tervererno , che V Olanda, e la Sviz- 
zera , i.due paefi più popolati del 
Mondo , non fono paelì di agricol- 
tura . Che che dicali , lo iieffo è 
dell’ Inghilterra . Le terre dì Grano 
vi contano per nulla Non vi è a 
Londra , e in tutti gli altri /uoi por- 
. ti , che compongono quali tutta la 

na- 

• ‘ ^ . ? 

' / • * 

. ° • ( x) • Non vi è .luogo popolato , 

-quanto snelle vicinanze de 1 fumi : le 
-i loro rive fono per ogni dove piene di 
praterie i o di vigneti* Mi rate, la Se- 
-«a,, la . Marna , la Aine , la Loi- 
-ra, la Garonna , il Reno , -la Mo- 
della , il Rodano , la Saona^ ec. Se 
<Jvifono. luoghi , in cui fa parfo il 
. y t careno più favorevole alla colti v ozio- 
aie del Giano , fete certo di vedervi 
fubìio fcemata la popolazione , e mgji • 
■spanti J ; villaggi 
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del Signor Linguet , 9 g 

nazione , un quarto di abitanti , che 
ricavino la Tua fufsiftenza dalla ter- 
. ra. Il commercio è quello , che prov- 
vede loro il nutrimento ; ficcome in 
01 and a , e nella _■ Svizzera ciò fanno 
le pafture , e le manifatture. . 

Dall’ Allemagua , . dalla Polhnia , 
fe da tutto il Nord ulcirono quelle 
imraénfe popolazioni , che fcoffero , 
e. finalmente difiruflero l’Impero Ko- 
mano , folamente allora quando quel- 
le contrade avevano molti cacciato- 
ri , molti pafcoli , epunto agricol- 
tori . Ma dappoiché, fu coltivato dall* 
aratro il- loro terreno , e furono con- 
fiderai i porti del mar Baltico co- 
me inefaufti granai, cefsò quella. fe- 
condità , che rendeva sì poffenti le 
nazioni Settentrionali . Quella gran 
fabbrica d’ uomini cefsò di (òmmini- 
ftrare que’ numerofi tciami, che por- 
tavano per ogni dove il terrore , e - 
' la ftrage , tofto che fi cominciò a 
fquarciare il feno alla terra: -per nu- 
trirli. ;> -• 

• • V 

. V Affrica è generalmente poco po- 
• . - poli- 
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j ma. non vi è chi-* -non fap- 
pia , che di tutte le contrade, abita- 
bili di. quella^ 'parte dei Mondo , 1 E- 
gitto y e la Barberia- fono inlìeme 
Je più fertili di Grano > e le meno 

feconde d’ uomini - _ 

Finalmente dovunque- volgiate' gli 
occhi , troverete ne’ fatti la confuta- 
zione di quel si grave afsioma degli 
Economi j. che- la popolazione è fem* 
pre itt ragione, delle JóJìanzt' t . cioè , 
a- loro, detta della produzione de* 
Grani .. Voi. all’ oppofto vi pervade- 
rete , che l’ aratro apre la tomba; al- 
la* noftra. fpecie , mentre fogna i fol- 
cili ,. in: cui dee crefcere il Grano . 
Quello fìromento confìderato da tanti 
fpiriti poco riflèfsi vi, corner l’ emblè- 
ma della> pace ,. e- della, fecondità y 
è forfe àncora più. da temerli dal ge- 
nere umano che la Ipada che ne 
fofpende l’efercizia.. - • 

Se voi; liete amante d’ una: nume- 

* • ' # 

rofa popolazione" , la pefca - r i prati t 
i hofchi fono- i mezzi di fufsiftenzà -, 
che dovete favorire ... Se voi amate 

' J • di 


* 


Digitized by Google 


del Sign or Linguet c pi 
'di governare un popolo felice , che; 
non fi confumi in. fatiche, pregiudi- 
ciali ; che jrifpetti il. fuo Padrone , 

fenza temerlo. : che non conòfca fin- 

9 : T 

degno giogo delle ricchezze , nè il. 
micidiale tormento della fame , info- 
gnategli a ricavare il- fco nutrimento 
non da altro che dalla ptfc* > da!.' 
prati , e da 'bojcht ,. '' > 

Un. Paele da pafcolo • è neceffaria- , 
mente più popolato , che. una carni» 
pagna ; da. Grano . La. terra da prato. 
rende effettivamente più in foftanza 
che la terra da lavoro; e tutti! fuoi^ 
prodotti tornano in fufsiftenza degli 
uomini EfsL betono il latte> man- 
giano la carne del befiiame, che ha. 
confùmato F erba - IL befiiame è co- 
me una pignatta viva , in cui; il pa- 
drone fa cuocere -, e preparare, fenza, , 
fatica , e lenza fpelà L erba , alimen- - 
to da se fteffo infipido .. . 

Le-, praterie* adunque fono il luogo,, 
in cui: gli uomini li godono i-como-r* 
di , e 1? allegrezza . Ivi compongono 

Egloghe , e cantano verfi , d’ amore , . 

e di 
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e di libertà . Ivi il nome di conta- 
dino non fi reputa un’ingiuria.; e il 
loro fpirito fi fortifica per mezzo del 
ripofo del corpo -, 'in vece , che una 
nera malinconia ' ricopre le pianure 
fquarciate dal vomero (i) . 

Io lo replico, il folo luflò è quel- 
lo , che rende neceffario il Pane : e 
lo rende neceffario , perchè non v* è 
genere alcuno di alimento , che man- 
tenga maggiormente gli uomini nella 
dipendenza . Quanto facile riufcireb- 
be il. provare , che la fchiavitù , l’av- 
vilimento di fpirito , la viltà in ogni 
genere nel baffo popolo ; il difpo- 

* ? tifino, 

(j) Anche nell Europa la- rac- 
colta del Fieno , e la vendemmia fo- 
no celebrate con particolare allegrez- 
za . La raccolta del Grano fi dijìin- 
gue per la gravezza della fatica , e 
dalla trijìezza . . Nelle due prime co- 
nofce il contadino ' , che raduna delie 
ricchezze r e che ji lavora de' ferri ir} 
queff ultima « 


r* 
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' tifato -, la sfrenate zza , le fmoderate 
allegrezze , e il difprezzo. <legli uo- 
: mini ne’ Grandi , fono le indìvifibili 
1 compagne dell’ ufo di mangiar il Pa - 

* ne , e nafcono da que’ folcili medefi- 
mi , in cui crefce il Grano ! 

Offervo , che nell 'Afta , . e in tttt- 
i ti i luoghi , ove non ò penetrato 
: fi è conservata la femplicità ne’cofìu- 
>* mi ^ la giuftizia ne’ governi ( 1 ) , t 
i la quiete della vita , anche per le 

• infime clafsi della Società , se pure 
eon è quella la loro principal dote . 

5 Veggo all’ oppofto , che in Euro - 
> pa le loro catene fono divenute in» 

31 tollerabili , e ciò a proporzione dell? 

' accoglimento fatto all’agricoltura : ivi, 
più che in ogni altro paefe del moti- „ 



• ( 1 ) Giuftizia verfo il Popolo , 
< non perdiamo giammai di vifìa quefta 

• diftinziont , e non già verfo i Bafsà : 
1 - il che forma una di finzione di gran - 
1 de confolazione per chiunque non ha 

4' onore di ejjer Bafsà • . .. 

» ' - : 
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do , fi trova il povero opprefib dal- 
la fchiavitù , Anche gli elementi vi 
fono fchiavi :.i marinari fono arrol- 

* t 

lati * levati per. fòrza ec.. i foldati 
fono obbligati a farli ammazzare fot- 
ta pena della morte : gli artefici non 
poffono impiegare le loro braccia , 
se non hanno le patenti : l’aria, ì’ac- 
•qua vi fono incatenate il mare , 
f effere il più indipendente , il più 
indomabile va- fottopoftó a delle re- 
gole . Stanno gli nomini in guardia 
sulle rive , come reti deftinate a for- 
prendere non già i paefi,ma gli -uo- 
mini , che hanno f imprudenza d’ac- 
cofìarvifì, 

/L’origine poi dello fpirito , che 
ha prodotto ritorte di tante fpecie , 

10 la ripeto dalla continua violenza , 
a cui la noftra agricoltura fottopone 

11 confumacore povero , e utile , e 

nelle ftravaganti prerogative , ^ o fia 
facoltà , che effa accorda, al proprie- 
tario.» { 

Il primo -fi- fa fchiavo della terra • 
per via della non interrotta applica- l 

. ' zione ^ 
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zione ai Tuoi lavori , per la (carfez- 
za del falario congegnato in maniera 
dall’ avarizia ', che appena può bafta- 
re alla fua fufsiftenza : fi fa fchiavo 
a cagione de’ Tuoi pregiudiij , dan- 
dofi a 'Credere di non poter campare 
fenza il Pane ; che perirebbe , se fa- 
cefie u(ò di qualfivoglia altra fpecie 
di alimento : per la fua indigenza -, 
la quale privandolo dei mezzi- di farli 
le neceflarie piovvi (ioni , lo riduce 
a mangiare (blamente a mifura, che . 
lavora , e rifcuore denari , e l’.ob- . 
blìga per confèguenza a fatiche fupe- 
riori alle fue forze ne’ giorni, in cui' 
trova da occuparli ; mentre il ripo- 
fo forzato delle giornate di ozio , ac- 
crefce vieppiù la iua fiacchezza , in 
vece di ripararla q cagione dell’efte- 
nuazione , e della diffrazione ,. chi 
, 1’ accompagnano « : 

Quindi na(ce in lui quello - flato 
abituale d’ angofcia- , che - lo trava- 
glia , quell’ annichilazione affoluta , 
che eftingue le facoltà dell’anima , 
che r abbatta vèflòr la terra * non . al* 


• 1 


Digitized by Google 


: 5 5' • Dissertazione 

trimenti , che gli animali compagni 
delle fue fatiche . ■ , 

Per altra parte il ricco padrone 
del terreno , e dell’ unica . derrata , di 
cui vogliono alimentarli gli uomini , 
(è ne la prevalere : ne fa T oggetto 
delle fue Ipeculazioni : li profitta del- 
- Ja necelsità fattizia , in cui è tenuta, 
per rialzarne il prezzo ✓ 

Solamente a’giorni noftri s’ è avu- 
to 1' ardire - di far^ un meftiere del 
monipolio , e di trovarne il fècreto 
di eternare virtualmente la . fame : 
ma il grano ha prodotto in ogni 
tempo , coi. gorgoglioni , ( pìccolo 
verme ) che lo confumano , mercanti 
Icaltri , . che .hanno làputo ingrandirli 
colla varietà de’ prezzi fìudiati . Di 
qui, e lo -replico , è nata l’indegna 
dipendenza de’ piccoli , e il barbaro 
trattamento de’ grandi^ . ' , 

Coftoro avvezzati una volta a ri- 
guardare _ 1’ - altrui fame , come una 
forgente delle -proprie - ricchezze , fi 
» fono creduto lecito ogni eccedo , re 
- ogni misfatto pennellò . Quindi è na- 
to 


» 


■> 
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to poco per volta quell’ abulò delle 
produzioni della natura , mafcherato 
col nome di progredì) dell’ arti : 
quindi quell’ effeminatezza , che inde- 
bolì fce i particolari , e gl* Impcrj : 
quindi la . profufìone dei prodotti di 
ogni genere , che forma ciò , che 
chiamali LuJJò ; quindi finalmente 
quella nemica del mondo , quel fla- 
gello non meno terribile t che ver- 
gognofo , il di cui prefervativo pre£ 
lo gli antichi era la fervi tù , e che 
in oggi opprime gl’ Inaperj dell’ Eu- 
ropa, ove gli uomini fi pafcono del- 
la vana chimera d’ una libertà idea- 
le , voglio dire , la vergognofa , la 
terribile, Jarovinofa mendicità, 

EfTa, come ancora il monipolio , t 
livelli , le milìzie , il difpotìfmo , è 
folamente conofciuta nei paefì fertili 
di Grano , V Allemagna non ha men- 
dicanti , che nei paefì i meglio col- 
tivati - I Paefi-Bajfi , ove l’ induftria. 
della coltivazione . è Hata con tanto 
guadagno perfezionata , ne fono pie- 
ni . Sparifcono , è vero , perchè fonò 

E rin- 
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rinchiufi , o provveduti ; ma l’ im- 
piego del rimedio , prova 1’ efi (lenza 
del male . L 1 Inghilterra ne foprab- 
bonda preci fa mente in quelle delle Tue 
provincie , delle quali fi decanta la 
fertilità . Non vi fono nè in Ifcozia , 
nè in Irlanda , In Francia poi s 1 ofi- 
fervi , se ne 1 luoghi fabbiofi di Bajo- 
na , o in Pie ar dia se tra le Iterili 

piante Aq\Y A uvergna , o nelle valle , 
e amene campagne della Beaulje , fi 
adunano quelle vittime infelici dell’o- 
pulenza mal difìribuita . 

E notate che da qualche tempo 
in quà , che non fi parla d’altro pref- 
(ò di noi * -che di render fertili le 
terre , come di- fatti è feguito in più 
luoghi, , fi fon • raddoppiati i pianti 
de’ miferabili già languenti , ficcome 
anche gli sforzi della più tenera ca- 
rità Si va in cerca , e fi fanno 
progetti di Ritiri forzati , . e di Spe- 
dali per ogni. .parte, e anche fi r fon- 
dano : fi moltiplicano gli ordini , le 
regole ,Je . fondazioni ; non s’è giam- 
mai tanto- alTottigliato 1’ ingegno per 

levar- 
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levarli d’ attorno quelle legioni affa- 
mate , ohe non sanno • mai (lare in 
lìlenzio ; o per Accorrere ai loro bi- 
1 fogni . • 

QuaP è la cagione , che rende ne- 
1 ceffario quello accrefcimento di foc- 
corfi ? Altra non ve n’ ha , che la 
' perfezione dell’ agricoltura , e la ìò- 

1 prabbondanza delle raccolte . Ogni 

> lacco di Grano levato di più alla ter- 

1 ra , vi fa germogliare un povero.. 

Mentre il proprietario fìupefatto del- 
la fua nuova ricchezza , ad altro 
■ non penla , che ad ingrandire i fuoi 

granai , le perfone compafsionevoli s 
: o gli amm ini Aratori politici fpaven- 

J tati da quella inondazione della mi- 

' feria , fono collretti a'fabbricare fpe- , 

‘ dali nella medefima proporzione. 

Confultate la Storia , e la Geogra- 
J fìa ; fcorrete l’ Uriiverfo nel vollro 

gabinetto sulla fede altrui , o acqui- 
itàndo il diritto di allegare la voftra 
pròpria efperien za , per mezzo di 
•penofì viaggi* , da per tutto trove- 
rete fcritta eolie lacrime del povero 

E 2 <|ue- 
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quella trilla , e fpa ventola venti >: 

che non vi fono uomini coflretti a 

✓ 

mendicare vergogno!! mente il Pine , 
altro che fopra i folchi,che lo pro- 
ducono in abbondanza . 

Non vi è forfè paefe , in cui efla 
riefca più lènfìbile , che nella parte 
de’ Pirenei , che fi lìende tra Èaja- 
na , e Fan . Ivi nel !èno delle mon- 
. ragne ila. nalcofta una piccola con- 
trada , troppo felice, perchè fi tro- 
va affatto al bujo delle noftre ufan- 
ze, e molto faggia, perchè non am- 
bifce in alcun modo di conolcerle « 

Ivi una fpiga di Grano farebbe una 
maraviglia della natura , e uno de’ 
noftri grandi molini, un prodigio di 
meccanica * Gli abitanti campano di 
Grano d’india bollito col lardo , e 
col graffo d’ oca . Gli animali , che 
lòmminillrano quello piatto sì lèm^ 
plice , fono nutriti collo fteffo ali- 
mento da efsi condito ■. I 

• • v 

La miferia col fuo leguito impor- 
tuno vi tengon dietro fino ai confini j 

di quello, piccolo Stato ; ma tolìo 

vi \ 
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. vi abbandona , nel punto , -■ che voi 
non vedete più Pane : allora altro 
più non vi fi para d* avanti agli oo 
’chi , che 1’ immagine del ripofo , 
della libertà , dell’ abbondanza . Ogni 
cafa racchiude un Patriarca , e ogni 
giardino vi fa vedere un beato : ma 
paffate • dieci leghe , appena ufcito 
da que’ paefi , ritrovate di' nuovo il 
Pane y e vi fi fa un’ altra volta in- 
nanzi la mendicità colle fue orribili 
conseguenze , 

Io invita i bevitori di Bogneres , • 

e di Cotterets , i quali vanno a ceiv 
care in quelle felici Solitudini f alle- 
grezza, e la Sanità , che hanno per- 
duto nelle noftre Città , a prolunga- 
re per poco i loro pafieggr , per 
godere di quello raro Spettacolo .* Se 
ne* paefi de’ Bafchi trovano un Solo 
Pane , e un Solo mendicante- : se la 
linea , in cui fi prelènta una mano, 
per ricever la limofina ,• non è quel- 
la., in . cui il primo panattiere ha la 
Sua bottega, io ho il terrò. v 

Dal fin qui detto è faci! co!a il 

E 3 for- 
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.formare un giudizio del lavoro chi- 
merico , a cui fi va a gara . di po- 
ter fottoporre i Borni di terra. ( col 
ridurli in Pane ) . Se quello ritro- 
vato diventa comune ; egli è fenz’al- 
tro un delitto, di lela umanità .. 

11 Pomo ' di terra nella fu ac fempli- 
cità era un ajuto dalla natura fom- 
minifirato all’indigenza : quello cru- 
del cangiamento c per ridurlo al nul- 
la. Coll’acqua, e al più. con. un po’ 
di Tale , e di. butiro , dava elfo nell’ 
ufcir dalla terra un alimento fano y 
fullanziofo , e leggiero :. anche, fenz’ac- 
qua., lafciato un. momento lòtto i 
carboni ^diveniva un nutrimento pia- 
cevole alla bocca , e. di follanza per 

10 lìomaco . Non fi vergognava an- 
cor* il Lavoratore di trovarlo buo.- 
no lòtto quella forma , perchè non 

11 credeva r che egli ■ foffe capace, 
d’ un’altra-. La facilità idi procurar- 
felo in ogni terreno; , di confettar- 
lo , l’ ufo di confiderai*!© come ua 
alimento di niun rilievo, e piu pro- 

P ri0 


Digitized by Google 


del Signor Lingue*, jos 
prio-per le beliie , che per gli uo- 
mini -, non. aveva ancora risvegliato 
nel -ricco la voglia di appropriarselo 
ad efclufìone degli, altri . ' •«- ' 

Se viene una volta ad accreditarli 


la voftra funefta manipolazione , col 
render celebri le patate ,- voije ren- 
derete tutto aftieme preziofc , e inu- 
tili , o ancora nocevoli . Col parte- 
cipare delle metamorfofì del Grano f 
ne prenderanno le formidabili pro- 
prietà . Il villano lì llimerà avvili- 
to , tofto che non potrà più man- 
-giarle , che peliate da una macine r 
impaliate in una madia , e cotte in 
un forno,.. Quella fabbrica formerà 
un tributo che converrà pagare' all’ 
opulenza ; tributo , che renderà po- 
co per volta , Schiava la derrata , e 
il confumatore. Vi faranno i granai r 
i magazzini , i moni poi j , 1 e fami dèi 
pomi di terra , come vi fono del 
Grano , e del Pane . Il pretefo Ser- 
vizio , che la volli*’ arte avrà fatto 
agli uomini delle nollre contrade , 
farà , di aver loro labbricato una 
* F 4 nuo- 
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nuova, catena con quefto mede fimo 
prodotto , che la natura j defìinava , 
per abbozzare una qualche idea della 
loro indipendenza * 

V- • 

* • ^ . . .A * *• ^r7 
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Sulle di ver f Manifatture del Pane. 


9C $ Er la Manifattura del Pa- 
^ Tn lf> ne ^ neceflario che pri- 
lli : f* ' ma dalle biade fieno te- 
se ’Ht parate tutte quelle mate- 
rie inutili , e fpeflò no- 
cive , che vi fi unifcono nella loro 
raccolta . Quella verità fu conofciu- 
.ta fino dagli antichi Egiziani , i 
quali per confervare la loro - nativa 
diligenza pulivano il -Grano con cri- 
velli di Giunchi, ed in. oltre, fi può 
congetturare , che ne unifiero jnfieme 
diverte fpecie , in quella guifa che 

ì Romani ammafiavano il Grano ne- 

» 1 

ro di Cipro unendolo col bianco d 'A- 
lejfandria ; e ficcotne da quello Ufo 
non ne nafceva alcun danno per la 
falute , così fu ancora in progreflò 

• ' E 6 dalie 
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£? fóg accordato (Sci. ad Confi. 
S«b. de Ed. annoi. GloJjJx. n . 8. ) 

Ma per convertire le biade in fard 

UOa V0lta appreflb gli 

ed evi RO f n ' ?'. angede colJe rnan *> 
. eia 9 ue «a un incombenza de’ fer- 

Jhè’ J a 7?r'^ f “ dorevo,e 

Chè 8 1 * Etr “/^ animati da una cer- 

m ia Pr 17‘ a ,’ Ch ' ^ flata f ™P« Pro- 

rono t i"? nazi0 " c » '«omir.cia- 
«no a padane „ e ' mortaci di ferro 

GrlTT , Cer ° ‘ prin,i Po P oli *«a 

Grm-Bruagna , fecondo ia teflimo- 
?““» di £>ró.foro J,c,K™ T ff/1 

* h ‘ 3 47 ‘ ) ' Sappiamo ancoca. 

che ad oggetto di ottenerne una da* 
i-evole confervazione fi tettavano an- 
ticamentele biade , come a] prefen- 

» e Jndl con pietre a ma- 
H0 fi «ducevano in ferina . L’oflèr- 

™ e £?°> che alimenti fono , 
pei così dire macinati dai denti -, 

. , Ce c tle g Ji antichi, fecondo il f en - 
del FiJofofo P9 JT^onio , ri. 

TTx*^ ( Rodi ^Lecb 

1 XVI11 ‘ <ap. 33. ) , Je qaaii 

' *> P«'i- 
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•prima inventate furono dagli Egizia- 
ni , e poco, dopo praticate in Tofa- 
na nell’antichifsima Città di Bolfena . 
Ed ceco che ritrovata la maniera 
più comoda di convertire . le biade 
in farina per mezzo de’ mulini , o fi 
moveflero quelli dal vento , o dall’ac- 
qua , o colle mani , come in -perù 
tempi fi è praticato , reftarono tal- 
lente confolati gli antichi , che" fi 
perfuafero dovervi eflere una Deità , 
che vi ..prefi edefle.. , e perciò defìina- 
rono Eunofto come Prefidente a’ mu- 
lini , conforme fi vede rapprefenta- 
to in antichifsime gemme . Per al- 
tro avvedutili gli uomini , che non 
tutto fi era ancora ottenuto per li co- 
modi d’ una vita falubre , penlàrono 
alla maniera di ridurre in patta la 
già formata farina . Allora fu che 
penfarono a fepararla . dalla crufca , 
e ciò prima d’ ogni altra nazione lo 
fecero gl’ iftefsi Egiziani colf inven- 
-z-ione dello Staccio fabbricato in quel 
tempi di- Papiro , e di Giunchi , il 
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fila del Lino, dagli Spagnuolì t .,e dai 
Famcefi colie ferale di Cavallo , co- 
me ai prefenre in. molti Paefi è in ( 
ufo . Con quelle , e con altre cau- 
tele , qhe fono pur troppo comuni , 
se ne forma- una palla , la quale , 

. quanto più è maturo il Grano , o 
Je - altre biade convertite in farina , 
tanto più, fecondo le continue ofler- 
vazioni , ricevendo la neceffaria fèi> 
ment2zione , della quale , fecondo il 
parere del Sign. Goguet ( Orig. des j 
Loix ,< des Arts , & des Selene * 

Tom. I. pag. 82. ) , ne fono debitori 
-gli uomini tal cafo t fi rende capace 
per la formazione def Pane ; La buo- 
na fermentazione diminuilce molto- la 

/ * 

- .tenacità del Pane medefimo , e fe- 
condo la :diverfità delle acque , e del- 
^ la manifattura comparifce diverto an- 
,cqra elfo in alcune delle qualità feu- 
«fibili , delle quali è dotato . Di ciò 
ne abbiamo . un ’rifeontro nel nóflro . 

•Pane o fia fino , che corri fponde ,» 

■al filigineo , o atletico degli antichi, 
o • fia graffo la no , che . corrilponde -a 

quelfo ■<* 
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Quello chiamato da’ Greci avTÓwpoi , 
ovvero <rwy>tófjuTOq . Le regole poi 
dell’ arte dimoftrano , che egli può 
riufcire di varie qualità oorrifpon- 
denti tèmpre alla diverfa manifattu- 
ra . In fatti dimoftrano le offerva- 
ztoni fatte in Francia , che fi può 
fare un Pane ancora adattato per gli 
Spedali in tempo di malattie • epidè- 
miche , il quale divenga leggiero t 
grato , faìubre , e corri fponden te al - 
temperamento di ciafcuno degli am- 
malati ( Joum. CE con. • anru 1762. 
pag.no. ) Parimente fra i partico- 
lari ufi vi è nella Lituania quello 
d’ impattare la farina delle biade ’ in 
guifà tale che fi formino quali tutte 
le fpecie pófsibili di Pane, con que- 
lla condizione ‘però che il migliore 
debba lervire per le perfone nobili -, 
e- opulente , ed il peggiore , ad imi- 
tazione degli antichi Romani , per de 
perfone ignobili , e povere . E qui 
è da avvertire . che la variazione 

* v a 

affai particolare , che fi efferva dai 
' viaggiatori nel Pane di varj, Paefi , 
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pafce altresì dall’ impattarli la farina 
delle biade ora colla fola acqua , ora 
coll’ acqua nitrata , ora colla birra , 
ed' ora finalmente con alcune deco- 
zioni , e principalmente d’Orzo , di 
Rifo , e di crufca , fecondo la coftu- 
ananza de’ Popoli di ciafcheduna delle 
. nazioni • T utto ciò può alquanto in- 
fluire nella cottura 9 la quale (ebbe- 
ne pofla ottenerfi in alcuni luoghi 
meridionali, da’ raggi . fola.ri , contut- 
tociò vi c neceffaria in molti altri 
J’ azione del faoco , se non vogliali 
mangiare la (ola pafia , conforme una 
voka fi praticava nell ''Egitto ( Grang . 
Voyag. d' Egypt. pag. il. ) E’ cer- 
eamente antica l’introduzione de For- 
ni al . riferire di Seneca ( Ep.XCI. ) 
febbene fi a noto che i Romani ne fu- 
rono privi fino ai tempi della guer- 
ra Per fica , nonoftante le notizie che 
fi fono confervate intorno al metodo 
■della loro pani§,zazione ( Bulenger . 
De €onv, antiqu. I. IV • ca P> 18. ) . 
Confiderando però , che a’ tempi di 
jCmj.am iùfOiio fabbricati in Doma i 
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pubblici Forni , fi può congetturare, 
che fino da quei tempi se ne propa- 
gale l’ufo in molti altri Paefi , quan- 
tunque. non tutti ne profittaflèro . 
Ed in vero riflettendo agli ufi d* al- 
cuni Popoli non poco lontani da noi, 
lappiamo , a cagion d’ elempio , che 

Una volta lì Pane wumpofio <P Orzo T 

e di Vena dagli abitatori della Nor- 
vegia fi cuoceva fra due pietre inca- 
vate , e da quei del Curdifian fopra 
una lamina di ferro , e che , quan- 
tunque feemafle di pefo , fi confer- 
vava per altro per lungo tempo . I 
! Tartari parimente della Circaffia han- 
no al prefente il coftume di cuocere 
il loro Pane fatto di Miglio in cer- 
te forme di terra : e varj Popoli A- 
mericani sulle pietre infuocate ( Lefc„ 
Hip. de la Nouv. Frane. p.745 • ) . 
Gli abitatori poi della Virgìnia fono 
contenti d’avvolgere la pafta in cer- 
te foglie de’ loro alberi , e di rico- 
prirla folranto colle ceneri calde , e 
gli Arabi avevano alle volte in ufo 

di rifcaldarla col fuoco di Aereo fec- 

\ 
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co di Vacca , conforme c in vigore 3 
al prefente in alcune Provincie delia fc 

Spagna. Sembra certamente che l’ac- 1 

cennato coftume degli- abitatori • della f 

Virginia, molto fìa limile a quello 1 

degli antichifsimi Patriarchi , eflen-- 0 
do ben noto. dalle Sacre Carte , che c 

t/Liramo , alloi-cltè ilccvC i tre A11- li 

geli da Dio inviatigli fotta fembian- j 

za umana , oltre- al Butirro , Catte, c 

e altre cofe , polè nella loro menfa \ 

■ un Pane frefeo , che era fiato cotto 
lotto le ceneri calde ( Genef. Cap,- , 
XVIII. v. 6 . ) * Ma adeflb quali ia _ I 
tutti i Paelì più colti li adoprano i 
forni ed in alcuni fono fiate pro- 
mulgare certe Leggi particolari sulla 
fabbricazione del Pane , come fono 
quelle deir anno 1763. fatte nel l' In- 
ghilterra , e non fono gli uomini nel- 
le peoole circostanze di procacciarli 
il Pane cotto in lontani Paeli , co- 
me accadeva agli antichi abitatori \ 
deila P alejìina , e dei luoghi circon- I 
vicini , e come per comodo lòltan- ’ 
to de’ naviganti fi ufa al prefente nel- 
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la fabbricazione del Pane nautico , o 
fia Bifcotto, il quale fi dee -poi am- - 
mollire coll’ acqua , oppure;, fecondo 
l’antichifsimo ufo, intingere nell’ace- 
to, conforme fu fatto una volta, fe- 
condo la Sacra Storia , nel Campo 
di Booz al ricevimento di Rut. ( Ruth 
Cap*. II. v. 9. ) . Dal fin qui detto 
fi rilevano le premure praticate in . 
ogni tempo per la fabbricazione del 
Pane ( Corti. De Conf. vet. Gr<ec. 
Bacc. De Conv. antiqu • Nona, De Re 
cibat\ L I. cnp. 5. ) , e perciò non 
è maraviglia se dagli antichi Roma - 
ni non (blamente varie (fatue furono 
alzate nel Campidoglio, e altrove in 
onore di coloro , che aveano dimo- 
fìrato gran premura per gli avanza- 
menti dell’ annona frumentaria , co- 
me ancora furono fatte gran fede al- 
la Dea Vefla venerata come tutelare 
de’ Panattieri . Quantunque poi fi ab- 
bia rifeontro , che il Pane degli an- 
tichi fofle fragile , come ‘ attedia il 
Wafserio ( De antiqu,. tnenf. I. II. 

. cap, 5. ) , è certo , che , fecondo 
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la di verfa. cottura, poteva acquiflare 
una maggiore , o minore durezza , e 
più o meno refiftere al taglio , giac- 
ché raccoglie^ dalle antiche Storie , 
che appreflo i Macedoni fi tagliava 
nelle nozze colla Ipada , e da al. 
tri popoli fi frangeva folcanto colle, 
mani . 
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tetterà del Chiarifs. Signor Antonio 
Matani ad un juo - amico , in cui 
Ji parla delle varie mate- 
rie f che Ji convertono 
in Pane • 


Amico Carifsimo 


\ 


ftL.voftro defiderio è molto giufto , 
e la voftra • curiofità è molto lo- 
devole nei pi'efenti anni , in cui le 
raccolte delle biade fono fiate nella 
noftra Italia poco abbondanti . Le 
mie incombenze pubbliche non mi 
permettono certamente il fare una 
feria riflefsione fopra le varie mate- 
rie , che fi convertono in Pane , ed 
in tale guifa foddisfarvi in tutto fo- 
pra il foggetto propoftomi . Pertan- 
to contentatevi , che in mezzo all^ 
mie occupazioni vi dica fidamente, 
qualche, cofia di paffaggio per ani- 
marvi a fare qualche - più diligente 
ricerca . Già Voi ben fiapete * r con- 
forme tutti lo fanno , che, fiebbene il . 
Grano fia quella materia , che comu- 
ne- 
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gemente fi adopra per farne il Pane, 
nonortante molte altre piante ci fom» 
mini Arano i loro frutti per quefto fi- 
ne , e fono per ordinario tutte le cul- 
mifeie , delle quali i forni fi chiama- 
vano dagli antichi col nome di Fru- 
mento • Vi foia noto , che in varie 
Provincie tanto dell’ Italia , quanto 
della Francia , e di altri regni fi fa 
il Pane di Segala , • il quale riefce 
buono ugualmente per la fonità , che 
per il gufto , e che una volta ado- 
* psravafì ancora il Farro dagli abita- 
tori del Lazio al riferire ài Plinio 
( Nat, Hijì. I, xviii. cap. 7. ) ,' e 
forfè -ancora da altri . nella loro con- 
farreazione praticata nei tempi più 
folenni delle nozze . Nè può tacerli , 
che fi faceva alcune volte in Atene 
cplla farinai d’Orzo j’mpaftato col Me- 
fo., in quella guifo , che Jotimparta- 
no adefiò gl’ Indiani nel Perà ^ ■■ -fe- 
condo Jb Ulloa £ Foyag. . cu Pcrou 
Tom, I, pag, 340. ) e che • nella Gua- 
fcogna era comporto di Miglio fecon- 
do il. coftume , che adefiò è in vigo- 

■ re 
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te nella Guinea, In oltre ci è rife- 
- rito * che in alcuni luoghi della Saf- 
sonia , e dell’ Inghilterra >fi f.i ufo 
-dell’Avena , in alcune Provincie del- 
I’ Arabia , e dell’ Etiopia della Sag- 
gina in alcune parti deli' Afta d’una - 
certa Ipecie di Miglio, e nella Cur- 
landia del Rifo . Sapete ancora , che 
putrefatte le biade , e ridotte in una 
ìpecie d- umido s’ impalcano in alcuni 
paefi occidentali col Latte , e fi man- 
giano fenza danno alcuno della falu- 
? te , come appunto fi mangia nella 
W ejìfalia il Bonpoumikell , cioè quel 
Pane groflòlano , che fecondo 1 ’ Qf- . 
fmanno ( Op . Chym, l. II. obf. 22.) 
riefee, per quei popoli molto falubre. 

E chi non' fa , ,che nell’ Ifole dell’. 
Arcipelago fi adopra un Pane fatto 
di farina ricavata dalla- parte inter- 
na di alcune piante che rammenta- 
te fono dal Rumfio (• Herb. Amboìn. 
Tom. I. lib. 1. cap. 17.), ed in al- / 
? tri paefi di farina- di Fave , e di pal- 
, me del Dattero polverizzate , e me- ' 
fcolate con varie altre materie fru- 
' . men- 
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mentacee? Mangiano pure i Tartari 
il Pane fatto di Ghiande, ed i Lap- 
poni fatto di certo Grano macinato 
coi fufìi , e colle fpighe , ed unito 
alla farina di Icorzc di Pino ? Ed è 
ben noto , che col Pane della farina 
di varie radici di piante foftentò Cc- 
Jare ( Com, de bell, cìv. I. III. ) il 
' proprio efercito per lungo tempo ? 

- Ma tralafciando tutto ciò , che fi leg- j 
ge dei Greci , i quali mangiavano il ! 
Grano cotto al riferire di Sui da (V. j 
Zìoc&ocvv ) e ^maceravano la crufca per 
farne il Pane , oltre all’ ufo degli an- 
tichi fsimi tempi, nei quali fi mangia- 
vano le biade appena raccolte fenza 
la premura di farne il Pane ( Metti, 
de l'Acc. IRoy. des Inf:r. & bell . Lett. 
Tom. XfS /• pag. <2 58.) è certo, che 
quelle cognizioni poffono e fiere van- 
taggiofe in tempo di careflia, e pe^ 
rò fu propofto dall’ Accademia .di ( 
Bourdeaux per l’anno 1763. rifa- 
rne di quelle materie vegetabili , che 
poffono fupplire alla mancanza del 
, Grano , e delle altre biade . Fu cer- 
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PER LA PaNIZAZIONE. . tài 
tàmente la frequenza" delle careflie , 
che induffé gli uomini non folamen- 
te a foftituipe altre materie in man- 
canza delle ordinarie , ed a procurar- 
ne la più induftriofa conlèrvazione l 
quanto ancora ad afsicurarfi di copio- 
ik raccolta ; e perciò giudico a pro- 
poli to il ricordarvi , che fu introdot- . 
to fui principio del paffato fecolo 1’ 
ufo di feminare con, una macchini 
(S egn. Dijc. ' int, all. care fi. pag. pS .), 
la quale produceva un effetto quali 
limile a quelle , che furono inventate 
dal Lue atei lo t Lana , Montervi , Ca - 
vailina y Tuli , Chateaoieux , Du-Ha - 
mel , e da altri Profeffori della buo- 
na, e utile Agricoltura . La iioftra 
Italia però talmente ne abbonda , che 
di rado -può accadere,' che mancan- 
done .di alcune Ipecie non- fi polla 
con altre fupplire‘ alle indigenze 1 dei 
popoli , conforme fi ula in Francia y 
ove mancando- i Grani fi adoprano 
alcune particolari Ipecie di biade ^ 

• che «non mancano agl’ Italiani .. Ed 
in vero in una ' delle adunanze della 

F So- 
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Società Letteraria di Chalons- fatta 
oeì dì ii. di Febbrajó deir anno 
1761. fu letta una Dilatazione mol- 
to utile, fopra una fpezie .d’ Orzo, 

' mondo , il quale fu dimofìrato effere 
molto atto in tempo di penuria a fa- 
re un Pane guftofo t e che nutre con 
vantaggio del corpo umano * Onde 
Voi bea vedete che tutto ciò , che- 
nello ftomaco può effere digerito , e « 
in fe racchiude una folla n za nutrien- 
te, può ancora affolutamente ado- 
prarfi dagli uomini « In fatti riufcirà 
huona in tal ca(o la chilifìcazione , e 
ne nafcerà una perfetta languifìcazio- 
ne e diverranno di buona ..qualità 
gli umori ,, che dal fangue debbono 
effere nelle refpettive loro glandule 
feparati . Ecco adunque , che la ro- 
buftezza non ne foffre danno , e le 

. " v 

funzioni, vitali non ricevono alcuna 

J , . / ' - 

notabile alterazione , e le altre, non 
poffona foggiacere • a - veruno fenfibile 
cangiamento.. Conviene peraltro in 
tempo .di penuria fcegliere prudente- 

• mente fbecie di biade , delle quali, fe- 

v * ' V ' ... 

. •• con- 

< 

v 

% » 

* . t * 


\ 


% 


* / 


Digitized by Google 


I 


PER LA PANI2 AZIONE. 133 

condo P oflervazione giornaliera è piùr 
nota, e fi cura la falubrità. Abbiamo, 
in Italia a cagione di efempio la 
Saggina , -e principalmente il Grano 
Turco , o Indiano , di cui 1 * intro- 
duzione ha recato agl’ Italiani molto 
vantaggio . Non dovete credere, che 
quello fi a venuto da IV Afta ', come al- 
cuno fi è immaginato , ma bensì dal- 
le parti più rimote dell’ America , 
poiché oltre all’ aflerzione di molti 
Botanici , e fpecialmente del Dodo- 
neo ( Seirp. Hijl. Prnpt, IV* /. r. 
<ap. 26. •) e di altri riportati dal Si- 
gnore Zanon ( dell’ Agr* Art . e Comm, 
hett, Tom. V. Leti. 15.) fi ha noti- 
la , che in occafione - di fabbricarli 
un’ abitazione intorno 1’ anno .1520. 
«ella Provincia di Malinaltebeque per 
ordine di Muteézum'a Imperatore del 
MeJJìco fi erano feminate in due me- 
li feflama milbre di Anega t , cioè di 
Mah , o Sorgo T ureo . Oltredichè 
fralle mercanzie , che in quel tempo 
fi fpacciavano in abbondanza nella 
Città di T anixt itan , vi era molto 

Fa Pa- 
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Pane di Anegds , di cui fi faceva 
molto ufo ancora dai Medici Mejfi- 
canì , e nelle fpedizioni militari. Pa- 
rimente è noto che le donne Indiane 
macinavano fra due pietre il Mah , 
e impattandolo lènza lievito ne for- 
mavano in certi vafi di terra una 
fpecie di Pane con diverfe altre pre- 
parazioni . , Sappiate che quefta fola 
introduzione potrebbe^ fratte altre fup- 
pl-ire al comune bi fogno , conforme 
continuamente fi ©{ferva, e conferva- 
re ancora la robuftezza , giacché l’ 
ofTervazione dimofìra , che il fòppli- 
re alia mancanza dette biade per mez- 
zo dell’ erbe, conforme fuole accade- 
re in tempo delle carefìie , produce 
la debolezza , eflendo pur troppo cer- 
to, che fra gli animali i granivori, 
ed in fpeeiè i volatili , fono più ro- 
bufti di quel che fieno gli erbivori . 
Ma fe accadeflè per avventura , che 
un’ improvviCa carettia ne diminuifiè 
la quantità , . converrebbe allora; per 
una dura necettita ricorrere a quelle 
molte piante , che atte fono a nutri- 
re 
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re il corpo degli uomini in forma di 
Pane . In fatti vi farà ben noto per 
mezzo delle' antiche Storie , che in 

t v- ' 

cambio del Pane fi trovavano una 
volta coftretti a mangiare con varie 
preparazioni , e cotture le Pere in 
Argo , i Fichi in Atene , il Miglio 
nella Boezia , nella Media le Man- 
dorle , in Etiopia i Datteri , e final- 
mente il Teme di Galiftia nelle Indie 
Orientali tralafciando quei popoli 
infelici , che collocati fono nel nu-, 
mero degl’ Ittiofaghi , poiché man- 
cando di continuo delia necefifaria 
quantità delle biade, fono obbligati a 
fare il Pane di Pefce • feccato , come 
accade appunto agli abitatori del Ma- 
re pacifico f e fra alcuni • Paefi Set- 
tentrionali a quei principalmente del- 
la Lapponia fecondo la teftimonianza 
dello- Schtffèro ( Hijì. Lappon. Cap. 
XVI. ) , Non altro per ora mi oc- 
corre lignificarvi , giacché il Libro 
del Sig. Manetti fòpra le Ipecie di- 
verte di Frumento , che è fìampato 
a Firenze , e la • Sitologia pubblicata 

F v 3 a Li- 
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a Livorno cóli altre Opere di Scrit- 
tori , e particolarmente antichi , po- 
rranno fervire a voi di grande àfu- 
to , oltre all’ offervazidai e tiflef- 
fioni voftre , che io valuto affai •. 
Perciò vi prego a comunicarmi qua- 
lunque altra, notizia , che fopra 1! e- 
ipofìo , e importante {oggetto in con- 
fèguenza di quelle , che a voi ho. 
fbmminiftrato , probabilmente vi riu- 
fcirà- acquiftare . Farete bene a non. 
abbandonare gli. fìudj di quella- par- 
te di Filófofìa Naturale. , che divie- 
ne la più vantaggiofà per il genere 
umano , e frattanto tenete per. certa 
che fona 

* 

t 

Pifa 2 ). Novembre. 1765. 

y- 

t 1 

* ^ N 

s t , # 

Vojbo cc*. 


Ma- 


mr 

Maniera dì faft del bacrn^ Pane 
mediante le manipolazioni le piu 
/empiici , e nel tempo. JleJj'o 
le più ficure per ritujcirvi. 

\ 

•Tjr* A maggior parte delle famiglie’ 
m fa il Pane in cafa : ma tutti 
non sanno fare un Pane ugual- 
mente buono r faporito v e falubre 
i^uefìo non può provenire se non 
dalle manipolazioni , dalla giufta prò- . 
porzione del lievito , dal grado, di 
calore - nel forno , e da altre circo- 
fiati ze , eh’ è neceflario oflervare nel- 
la panizzazione Per mettere tutti' 
in iftato di riufeire' perfèttamente in’ 
quello importante articolo d* econo- 
mia , un buon- Cittadino ha creduto" 

0 * « - 

bene di fare una raccolta, di tutte le 
manipolazioni le piò femplici r e le' 
piò ficure per fare del buon pane 
la quale prefentata dall’Autore al Sir • 
gnor de Flefj'elles ' Intendente della 
Città di Lione , .è fiata per ordine 
di quello' pubblicata , e fatta difpen- 
fùre alle povere famiglie della Cam-- 

F 4 pa- 
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pagna - in tutta*' la fua Generalità . 
Noi crederemmo di mancare agli og- 
getti della noftra Opera , se vi omet- 
•efsimo un' articolo così intereffante . 
Ecco pertanto l’indicato metodo, che 
troviamo inserito nella Gazette d'A- 
griculture , A rts , & Contraeree &c+ 
di Parigi . . <• 

i. Bifogna avere del buon Grano* 
che fia ben nettato da ogni immon- 
. dezza . Il Grano buono , quantunque 
. più caro del cattivo , rende il pane 
a miglior conto . 

. £• La. Ce gala e il frumento nuovi 
non fono falubri , particolarmente 
quando l’ annata è Hata umida : fi 
dovrebbe afpettare , che avellerò al- 
meno paflato P inverno-'. Non lì dee 
guardare di pagarli qualche eola di 
più- per averli vecchi , a fine di non 
arrifehiare d’ incomodarli . Quando li 
è malato non fi guadagna niente . 

• ' 3. Il frumento nuovo è un poco 
più faporito del vecchio , ma non dà 
tanta farina. 


4. Quelli 


che mefeolano. la re- 
gala 
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gala, e >il frumento per farli macinai’ 
re infieme ferino male ; perche.., 
eflendo il Grano della fegala più- pic- 
colo di quello del -frumento la ma- 
cinatura non andrà bene o .per l’uno 
o per l’altro. Dove fi pratica quello 
mefcuglio fi ha Tempre tempo di far, 
lo,, dopo che -f- Corani fono-ftàti ma- • 

cinati reputatamene . 

* 5* Quando le macine vanno trop- 
po forte j o fono ^troppo unite > c 
fìrette, la crufca diventa minuta co- 
me farina : ella paffa nello fiaccio 
da fiore , ma c Tempre crufca ; ella 
fa pelò , ma non fa Pane , e non 
nutrifce . . 

. . <5*, 11 Pane , : che contiene della 
erufca , rimane umido, ed ammuffifce 
più # prefto . 

7. Un quintale ( cento libbre ) di 

Grano deve- rendere diciotco in venti- 
libbre al più di crufca , e -il rima- 
nente in farina > 

8. Se la crufca è troppo grpfla t 
che vi fi abbia lafciata troppo fari- 
»a , conviene metterla nell’acqua tut- 

. F 5 « . 
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ta una notte , e paffare quell’ acqua 
per un pannolino, prima di. ferviffehè. 
a fare il' pane. - - ' ( . 

9 * Se il. Grano notu è macinato 
abballar! za ne reftano nella farina 

dei pezzetti intieri , che non erefco.no, 
niente . * •*' ' 


’ io. Un lacco di Grano macinato, 
come lo dev’ eflere > ne riempiè ber- 
ne uno e un quarto in. farina., 

11. Il frumento fa circa da mez- 
aa' libbra a, tre ( quarti di baiò, per 
ogni quintale al mulino , computan- 
do tutta. ì vi può eflere un calo pili 

grande , se il raulinaro fi. crede mal. 
pagato . 

12. La, farina è: migliore, -quando» 

è. fatta» da un mefe Innanzi . • 

13- ftfon fi dee tenere la farina, 
vicina alle fcuderie , riè ' apprefio nef- 
Itto' altro luogo , che- abbia cattiva 
.Odore , E’ neeeflario che i facchi- di, 
farina fieno polari fòpra- delle tara- 
te , t non sulla terra : farà bène pa- 
rimenti voltare di quando : in quando 
quelli Tacchi per elporre piò. alfa- 

* * " " ' V. , * 

ria. 


I 

1 


> 


i 

i 



Digitized by Google 


WM 


/ 


PER LA PANIZAZIONE •• ^3^ 

ifia la parte , eh 1 era contro il . muro. 

14. La noce è il. miglior legno 
-pa.* fere le madie. Il frafsino o il 
fapino non fono a queft’ tifo buoni per' 

niente v- * ' - 

> . 15.- Se la farina è di buon Grano; 

ben' fetta. , e non abbia nè i mrnon- 

... dezza nè erofea , quindici libbre di 

efla riceveranno- fette ia- otto -libbre 

1 

•di acqua .* 

i(5. S’ impiega fovenre del lievi- 
to troppo vecchio ., il quale' non fe 

quali niente ^ v 

lievito' vecchio dà. .al pane* 

un fepore agro . 

*8 . Quando non fi fe pane che di 
rado* , fi tiene il lievito affai caldo .f. 

il che* è effenzialer perchè confervi fe 

Tua forza - . - - , . 

19.- Conviene rinfrefeare il lievito' 

ogni giorno , cioè aggiugnervi un pa- 
co di ferina’ e' db acqua »• • 

“ <zo» Per metter bene in lievito , *à 
^ve: impiegare piò; della metsr della 
latina ^ della quale fi vuol “ 

pane.- ' * • - 
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- ai. Quantunque tutte le acque, che 
fi bevono ordinariamente tiano buo- 
ne per fare il Pane , làrà tèmpre ' be- 
ne non verfarle nella madia- se non 
attraverfo un pannolino . 

22. Si ufa fervirfi d’ acqua ben 
calda per lare il pane : è necefiario 
eh 1 ella lo fia., particolarmente quan- 
do non fi ha altro che farina di. le- 
gala ; ma non dev’ effer mai bollen- 
te , neppure in inverno .: 

- 23* Vi - fono alcuni , i quali nell’e- 
ilate fanno fare il . Pane di frumento 
co^ l’ acqua fredda y egli è migliore, 
ma bifogna fare .affai più fatica a im- 
pattarlo v Senza la fatica non fi ha 
■niente di buono * 

- 24. Quelli. , che impalano bene , 

vanno a principio bel bello , poi un 
poco più forte, e in feguito con tut- 
tavia loro forza . - • ... • -, 

25. .Per impattar bene bifogna di- 
fendere le due mani aperte l’una\ ac- 
canto 'f altra , - cacciarle nella patta 
per. ferrarla, in pugno , alzarla ,.- pie- 
garla (òpra lei mede/ima , diftenden- 
• - dola. 
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dola , tirandola , e facendola cadere 
pretto e fortemente . 

• *,-aó. Se non fi maneggia bene la 
palla , e se non fi rafchia bene la 
madia nell’ impattare , fi troverà nel 
Pane dei pezzi di pali» , che non 
avranno levato . 

27. tìifogna impafìare fino a che 
la palla non fi attacchi pià alle ma- 
ni . Quanto più fi avrà fatto di fa- 
tica, tanto più pane fi avrà, e mi- 
.gliore. 

28- Quando la palla è fatta , -e 

la fi mette a levate lòtto delle co- 

• » 

pene , Ipeffe fiate non fi ha- tutta 
l’attenzione chef fieno nette. La for- 

’i 

•didezza laverebbe al Pane un catti- 


vo odore , e può impedire , che la 
pafta'fi levi . Vi fono delle calè , 
dove la fordidezza è così grande, che 
' cagiona delie malattie a quelli , che 
vi abitano • . 

• * ‘ J 

cp. Le tavole vecchie 4 e’ mobili , 1 
che fono flati dipinti , .fono perico- 
. Jofe per rilcaldare il forno ; se il co- 
lore è verde , -dà al Pane upa qua- 
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liti cattiva > quali come , se foffe ve- 

leno .. ' / 

30.. Per evitare , che noti vada a 

male la. prima infornata d’ un forno 
nuovo, o che fia flato riftaurato de- 
centemente , bifogna cucinar bene il 
forno ^ e dopo eh’ è cotto , tenerlo 
serrato per due ore all’ incirca* . Se 
fi vuole fervir fétte in quel tempo , fi 
t , brucerà un poco di legna alla' bocca 
e nel. fondo di effò i 

31. Quando la pafta è levata ab- 
feafìanza , bifogna fenza ritardo infor- 
nare i. pani i a tal. oggetto fi regole- 
rà, il: fuoco del forno,, in guifa * che 
non fia nè' troppo, caldo; nè troppo 
freddo La pafta lavora Tempre , e 
quando ella afpetta , fi guafta .. Non 
fi è: padrone- di regolare la. pafta , 
come se lo è. di. condurre il- fuoco . 

3J2. I. Pani troppo grandi fi fer- 
mano r e. fi cucinano- male ^ 

33- 11 * Pane '"ben cotto- fa ftrepito 
quando vi; fi batte- (opra: con* la. pun- 
ta del dito : e se fi: mette il’ pollice 
fepra >! i luoghi > dove è qualche- at- 
« - tae- 
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«accattila., per. ahbaffarla , èffa fi rial- 
zerà . 

34. Si dee lafciar rifudare , e raf- 
freddare il pane prima di mangiar- 
lo , non (blamente affinchè duri di 
più , ma ancora perchè non faccia 
male * 

35. In generale , le picciòle fa- 
miglie farebbero, affai meglio a. com- 
prar delia farina che del frumento > 
ed anche a comprare il pane da’For- 
naj i Non colerebbe loro cosi ca- 
ro , a cagione dei. viaggi tanto 
per avere il grano , che per farlo 
macinare ; e fovente il loro pane è 
'affai cattiva per il guftp , e per fa 
falute *. 
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" Maniera di fare il Pane di Patate , 
o fìa Pomi di terra , fenza mefeu- 
g l io di farina ; del Signor Par- 
menti er t Pen fionario dell ’ Of pi ta- 
le degl ’ Invalidi , Cenfor Reale , 
•• Membro del Collegio di Farma- 
cìa di Parigi , delle Accademie 
• delle Scienze di Rouen e di Lio- 
ne , Dimojlratore d' ljìoria natu- 
■ tale ec. . . 


*<&!**• A bontà alimentare delle pa- 
lli^ tate è dimoftr a taccia un feco- 
' lo in qua . 4 dalf ufo giorna- 
liero che ne fanno le Nazioni ime- 
<re, e gli Abitanti, di molte Provin- 
cie della Francia, e d’altri Paefi-, 
Le patate fono compofte , come 
tutti gli altri vegetali , di parti foli- 
de , -e di parti fluide, : una libbra di 
•quelle radici contiene tre onde d’ a- 
mido , fei dramme di materia fibro- 
ma , altrettanto di ellràtro ; le reità n- 
:ti undici once e mezza non fono che 
.acqua , Il fine della feguente opera- 
zione 'è di ottenere l’amido feparato 

intera- 
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interamente -dalle altre parti cotti- 
menti . ■- 

Lavate^in più mani d’acqua delle 
patate, per diftaccarne la terra e la 
fabbia che vi Iòne aderenti ; minuz- 
zate quelle radici per mezzo di una 
grattugia di latta piantata fopra un 
teiajo di legno ; e pofata fopra una 
terrina , o fopra una focchia , che fi. 
vuota, % mifura che fi riempie , in 
un ■ vafo più grande. La patata grat- 
tugiata offre una patta liquida che fi 
colora all’ aria ; fi diluifce quella pa- 
tta in più 0 meno d’ acqua , la fi 
mefcola con un battone o con le ma- 
ni , e fi verfo il tutto in uno' ftaccio 
pofìo (òpra d’ un altro vafo : l’acqua 
torbida , che paffa attfaverfo , porta 
foco l’ amido , che trovali depofto al 
fondo del vafo . Si getta . l’acqua 

rofsigoa che fta al di fopra del pre- 
cipitato ; e fe ne aggiugne di muova 
finché ceffa di efferé tinta . 

Rimane fopra lo ftaccio una ma- 
teria fibrofa fpogliata, interamente d’ 
amido e di eftratro . Si può darla ai 

ber 
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befiiami , o farla leccare per ira- . 
piegarla poi in alimento ' degli uo- 
mini. 

Terminata quella prima operazio- 
ne, fi cava là depofizione ben lava- 
1 ' ta , la fi diftribuifce a pezzi nel iè- 

taccio riverito di carta , e fi efpo- 
1 ’ ne in un luogo caldo , o all’aria li- 

bera ,. per levarle l’ umidità fòvrab- 
bondante a mifura che 1’ àmido fi 
lecca ,, va perdendo if bigio f|>#rco, 
che avea , per paffare allo fiato di 
bianchezza brillante ; allora se lo in- 
frange fra' le dita , e fi fiaccia fa- 
v cilifsimamente..- 

■'•E bene avvertire quegli Economi, 
i quali ave fiero penfiero di -fare del- 
ricerche * affine di abbreviare l’a- 

# • ^ • . 

peraziane del grattugiamento , che 
• -nno firumento j. il quale , tagliando, I 
!" e tritando , divideffe le patata, non ( 

‘ - lùpplirebbe in niun mòdo, all’oggetto, 

che fi propone", perche qui non- fi 
tratta di peftare quelle radici , o di 
^premerne il fùcco : bi fogna lacerar- 
ne le reticelle fibrolè, sforzare l’ac- 
qua, 4 

j ' • j 
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qua , e l'amido a fepararfene. Ora 1» 1 

grattugia opera .compiutamente que- 
iìo effetto.* è vero bensì '/"che inve- 
ce di poggiarla' (òpra un telajo fi 
può armarne - una ancia ficeome ha 
fatto il Sign. Sofaìflt >5 Membro di- 
ftinto deL Collegio - di Farmacìa di i 

Parigi . Il Sign. Dubaràìer , dotta - ■ 

dilettante di Storia naturale > mi ' ha ■ 

fatto vedere un piccolo modello del 
mulino , di cui fi fa ufo nelle n.oftre - *1 

* 1 • 

Ifole per. la preparazione del manio- 
ca , e eh 1 è coftrurto su quello prin- 
cipio . Il Sign. Gallai , Medico a “*• “ ! 

San Maurizio il Grande / che ha im- 
piegato con fiicceflò 1’ amido di. pa- 
- tate nella fùa Provincia , mi ha ferit- <■ 

to di avere inventato un mulino & 
queft’ effetto . . 1 

Quantunque tutte le fpecie di pa- 
tate fieno fufcettibili di ejTere con- 
venite in pane > tuttavia le rotonde, „ * 

con la fnperficie efterna bigia y of- 
fèndo le piu farinofe , dannò mag- 
gior quantità di amido : le roffe , • 

all’ oppofto > • avendo più adefione , .. 

' con- 
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convengono meglio alla preparazione 
della ' polpa> ■ 

Vi fionò^ due maniere di cucinare 
le patate : o-fi fanno bollire nell’ac- 
qua , o fi mettono fiotto la cenere 
calda . Il primo metodo è preferibi- 
le' all’ altro » 

Quando P acqua è bollente , vi fi 
gettano le patate , fenza che -fia ne- 
ceflano lavarle : fi laficiano ■ sul fuo- 
co circa un quarto d’ora , o fino al 
momento , in cui fi ficorge , che la 
loro fiuperfici e crepola , e che fi ar- 
rende lòtto ai dito che le comprime. 

Quando le patate fono cotte con- 
venientemente , fi cavano dal fuoco , 
e fubito fi pelano ; e finché fono an- 
cora calde , o con un rotolo di le- 
gno , o a forza di mano fi fchiac- 
ciano ; appena hanno elleno perduta 
la loro forma , che cominciano «già 
a legarfì , e a prelèntare agli occhi 
una pafia , che diventa Tempre più 
fipugnofia ed elaftica . , ' fien2a che lia 
neceflario aggiugnervi nè acqua , nè 
altro fluido qualunque . Si continua 
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PER LA PaNIZAZIONE, I4I 
a maneggiare la polpa finche fi fia 
fici’.ro , che non vi fono più grumi *- 
Tali fonò le operazioni prelimina- 
ri ,, eh’ efiggono le pacate . Pafsiamo 
ora ad efporre ciò che ri (guarda la 
converfione della patata in pane . ; 

Non fi potrebbe ridurre, i far inoli 
in pane , fenza il concorfo d’ una 
fofìanza di già in fermentazione , 
Quella fofìanza è conofcitrta fotto il 
nome generico di lievito - 

Prendere mezza libbra di polpa di 
patate , ed altrettanto del loro ami- 
do , 'die mefcolerete con v quatti*’ once 
d’ acqua • calda ; portate di poi que- 
llo mefcuglio in un luogo caldo ; in 
capo a quarant’ ott’ ore efalerà -un leg- 
giero odore agro : aggiugoere allora, 
a quella mafia una nuova quantità 
d’. amido , di polpa -e d’ acqua calda, 
che efporrete alla medefima 1 tempe- 
ratura ,e per pari -tempo; e lo lìefi- 
lo replicherete ancora -un 1 alcra vol- 
ta . Quella, palla r così preparata , 
acquilìa. in fei giorni >la facoltà -di 
agire in qualità di capo-lie.vito 
: * La 
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La indicata preparazione non avrà 
più. luogo per le infornate che flui- 
ranno : ogni volta che lì cucinerà , 
fi metterà a parte un .pezzo di pa- 
lla , come praticano .quelli che fan- 
no in cafa <- il pane neceflario al con- 
fumo della loro famiglia . Allora non 
vi farà più .bilògno nc di far ina- 
grire in anticipazione nuna palla , nè 
d’ impiegare fei giorni nella prepa- 
razione del capolievito . Si potrebbe 
1 ilparmiare tutto l' imbarazzo che por- 
ta la • preparatone di quello capo- 
lievito , ft invece di laici ar inagrire 
da se ftefla la palla di patate , vi 
»’ introducdfe fubito una picciola por- 
zione dì lievito qualunque» 

• Le proporzioni deli* amido e della 
polpa non variano mai , fia -nella 
cdmpofizioné del lievito Ila per 
quella della palla . 'Si 'inette tempre 
parti eguali dell’ uno e dell’ altra. 

L’ acqua ■ deteinata all’ impaftatura 
del lievito , o- della palla dev’ eflere 
ben calda; efla forma la quinta par- 
te di tutto il mefcuglio , - 

La 


1 


! 


Digitized by Google 


I 


✓ 


) 

i 




r 

( 

i* 

I 

* 

!• 

il 

r* 

c- : 

ni 

ti 

or* 



pfl 




i 






PER LA PANIZAZIONE. 145 
La .quantità del lievito dèv’ efiere 
la metà di quella delia parta : per 
cento libbre di Pane ci vogliono cin- 
quanta libbre di lievito- 

Il condimento è effenziale alla pa- 
tata fotto qualunque forma $e ne 
faccia ufo : ce ne vuole bensì meno 
nello rtato di Pane ; mezza drarn-* 
ma di file bafta per una libbra di 
pan£. 

La parta , eflendo bene impattata 
e rivoltata come conviene , richiede 
un apparecchio lento , e . una cottura 
gradata : ci vuole dunque una fer- 
mentazione loftenuta lungamente , e 
un forno ribaldato dolciisimamente « 
Perciò . , per fabbricare il Pane , di 
.cui fi tratta, fi procederà nella ma-? 
niera feguente . 

, Si prenderà un pezzo di parta ina- 
grita. da se* ftefla , fecondo il meto- 
do indicato ; o meglio , un pezzo di 
' lievito , che fi (tempererà la fera in 
un boccale d’ acqua calda vi fi ag-» 
giugnerà dipoi due libbre di amido , 
e altrettanto di polpa di Patate ^fat- 
to 
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144 R E G O L E 
to quello mefcuglio , fi cuoprirà y e 
lì metterà* in un luogo caldo fino al- 
la feguente mattina ; allora converrà 
dar mano all’ impalcatura . 

' Si tempererà il lievito così pre- 
parato in un altro boccale d’ acqua , 
nel quale fi avrà fatto fciogliere mez- 
z’ oncia di Tale ; e il tutto jferà in- 
corporato con la medefima quantità 
d’ amido e di polpa come la ferii in- 
nanzi La palCa bene impalcata lìl- 
là dilìribuita in- otto parti , in ca- 
neliri o celìelli fparfi di'crufca, che 
lì cuoprirà' , - e fi metterà in luogo 
temperato , per lo fpazio di lèi ore , 
più o meno , fecondo la ICagione . 
L’ ultimo oggetto , su cui fi deve 
penfare dipoi , fi c la cottura . 

Quattr’ ore dopo che fi avrà mef- 
fa la paiCa a levare-, bifognerà co- 
minciare a rilcaldare il forno , con 
la precauzione di' non impiegare che 
poca legna alla volta . Quando farà 
ai-duo vero punto , s’infornerà; ma 
prima -fi ammollerà ia fuperficie del- 
la palla : in capo a un’ ora e mezza 
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o due il pane farà- cotto ,* e fi avrà 
un pane non meno grato al gulto', 
che bello alla villa . ■ - 

Noi crediamo peraltro di dover av- 
vertire il Lettore , che la fabbrica- 
zione del Pane di Patate efige del- 
le manipolazioni delicatifsime , e che 
non vi fi riulcirà bene quando non 
se ne abbia una perfetta cognizione. 
Quella (coperta è certamente una del- 
le più intere-ffanti , che fienp fiate’ 
fatte da gran tempo , -confiderata an- 
cora come un femplice oggetto di cu- 
riofità . EfTa prova , contro tutte le 
opinioni corfe fino al prefente , che 
un vegetale , il quale non contiene 
nè glutine , nè materia zuccherosi t 
può ridurli in un Pane paragonabile 
a quello di frumento : quello è un 
fatto che fparge un nuovo lume sul- 
la panizazione. 

Il Pane di Patate dev’eflere ri- 

r • 

guardato fiotto un altro punto di villa 
affai più importante ancora . Egli 
può diventare un fupplemento ne’tem- 

G ..pi 
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! «i 4 carcllià di Grani, e una rifor- 

fa in tutti i cafi , pe' paefi, ne’quali 
' le radici , coltivate in, grande ; for- 
mano la bafe, dell’ alimento giornalie- 
re degli abitami , 
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Astratte da un’ òpera inglese 
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Intitolata an Jnquiry- &c. cioè Ré- 
cerche (òpra. la naturale le caule.- ' 

• delia ricchezza delle . Nazioni y 

Rampai a a Londra in due.vo- 
lumi ■ in quarto- • " ■ 

• » 

JX ];TTN campo di Paiate , feri ve ? 

Autore Pnglefe ,> non produ- 
ce iòeno di nutrimento che 
ua campa di tifo r e ne produce af- 
fai piò- die un campo di frumento 
Un acre dì terra darà dodici, (mila 
libbre di .patate y* contro due mila di 
frumento . Egli è vero bensì che que- 

• V ’ Q a Re 

« , 
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; He dne piante non fono ugualmente 
nutritive in proporzione del pelo , a „ 
cagione della natura acquofa delle pa- ' 
tate. Mettiamo pertanto., che la me- 
tà del pefo di quefta radice vada in 
. acqua, il che è molto; un acre Pren- 
derà ancora fei mila libbre di nutri- 
mento folido , vale a dire il triplo -1 
di quello , che ne~rende un acre di 
frumento Ci vogliono meno fpefo 
di coltivazione per le- Patate che pei 
frumento. Il lavoro che fi fa con la 
zappa , e gli altri lavori ftraordinarj 
- eh’ efigono le Patate , fono più che 
compenfati in confronto ‘ del ripofo 
che fi 'dà generalmente alle terre a 
frumento -avanti d’ infémioarle. - 
Se mai quefta radice diventale il 
nutrimento comune del Popolo in 
qualche parte d’ Europa , . come Jo è 
il rifo in certi paefi ; (e ella vi oc- 
rcupaffe tanto terreno , quanto ne oc- 
cupano in oggi il frumento e gli al- 
tri Grani , la médefiraa quantità di 
terra alimenterebbe affai più gente; e 
nutrendoli generalmente i Lavoratori 
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con Patate , ciò che ne relìaffe , do- 
.po avere rimpiazzato tutti i fondi , e 
fatto fuffiftere tutto il lavoro impie- 
gato nella, coltura , farebbe più con- 
fiderabile . Di. quello fopravvanzo ne. 
toccherebbe altresì . una • parte più 
grande al-, Proprietario ; la Popola- 
zione fi -aumenterebbe , e le rendite 
diventerebbero affai maggiori di quel- 
lo che fono al prefènte. • - 

Siccome il fuolo analogo alle pata- 
te è buono per quali tutti gli altri 
vegetabili utili , quinci fe • elleno- oq- 
cupaffero la lleffa quantità di. terra 
eh’ è ora a. frumento , darebbero re- 
gola anche al- prodotto -della maggior 
parte delle altre terre coltivate. 

Funami detto; che in alcune . parti 
del Lancashfire fi pretendeva , che il 
pane di tritello d’ avena fofle un nu- 
trimento più foftanziofo per la gente 
che fi affatica, di quello che il pane 
di frumento; e la cofa lleffa ho leu- 

r r 

tiro fòvente afferire— dii Ilcozia » Io 
peraltro ho qualche motivo di .dubi- 
tare che' ciò iìa vero . Il baffo Po- 

• ... . polo' 
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polo della Scozia , che mangia Pane . 
di tritello di avena , è generalmente 
. aflài meno robufto e meno bello del 

é _ • 

baffo Popolo d’ Inghilterra , il quale 
mancia' del pane di frumento; e non 
v’ ha la medefima differenza tra 1» 
perfone più agiate dei 'due Regni ; 
efperienza , la quale parerebbe pro- 
* vare , che f alimento del baffo Po- 
polo in.Ifcozia conviene meno alfa 
coitituzione dèli’ uomo ^ che ^quello 
. dei loro vicini Inglefi del rango me-» 
defimo. Ma non è così delle patate. 

• Si dice che i portatori di fèggiole , 
i facchini , quelli che (caricano il cur- 
. bone e quelle fventurater femmine le 
quali vivono di proftituzione , che ci 
vengono a Londra, fono per larflag- | 
gior parte* della' lega del Popolo <f Ir- 
landa , che fi nutrica di quella radi- 
ce'» Ora , eglinó forfè fono gli uo- 
mini i più vigorofi f e le donne le 
più belle . dell* Impero Britannico . 
Quella è la . pruova più decifiva* che 
quefi’ alimento \ha dei- fughi nutritivi , 
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